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ESPÍRITU SE HACE RED 
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editorial           •  
Sello de 
portadaE n ‘Temas básicos de 

espiritualidad francis‐
cana’ dejó escrito el 
padre Julio Micó, fran‐

ciscano capuchino, que “una de las 
pocas seguridades que jalonaron el 
camino espiritual de Francisco”, re‐
firiéndose a San Francisco de Asís, 
fue “su convicción de que la forma 
de vida evangélica que el Señor le 
había inspirado debía crecer y rea‐
lizarse dentro de la Iglesia”. La 
“plantita” del seráfico Padre, 
como la llaman en la Segunda 
Orden Franciscana, no va a marchi‐
tarse por un supuesto cisma dog‐
mático en el municipio de Belorado 
con una raíz mucho más profunda 
y psicológica que un asunto inmo‐
biliario. 

En la Archidiócesis de Vallado‐
lid rezan a diario por los fieles, que 
no por ellas mismas, seis comuni‐
dades de clarisas. Estos monaste‐
rios, que ensanchan a diario y de 
manera silente la red del Espíritu 

que sostiene la fe y acaba de reno‐
varse por Pentecostés, no son aje‐
nos a lo ocurrido con quienes se 
consideraban sus hermanas. 
Desde su observancia, hecha vida 
consagrada y contemplativa, reco‐
nocen estar “sufriendo mucho” 
ante una serie de acontecimientos 
que “afectan muchísimo” a su 
Orden y que las han dejado “im‐
presionadas y doloridas”.  

Por eso ha sido tan necesaria 
la Jornada Pro Orantibus, cele‐
brada bajo el lema ‘Hágase tu vo‐
luntad’. La voluntad del Espíritu, 
que como afirmó en una entrevista 
el presidente de la Conferencia 
Episcopal Española, monseñor Luis 
Argüello, “no es posible pensar 
que se haya equivocado desde el 
Concilio Vaticano II”. El Espíritu 
que conduce a la comunión fra‐
terna. Y no hay fraternidad sin diá‐
logo, única petición que ha hecho 
la Iglesia a las monjas de Belorado, 
por las que la Iglesia sigue rezando.

Luis Ángel Montes Peral ▼ 
Sacerdote palentino y profesor emé-
rito de Sagradas Escrituras en el Es-
tudio Teológico Agustiniano de 
Valladolid. Ha publicado un nuevo 
libro titulado ‘Oriéntate: cree, es-
pera, ama’, que fue presentado en el 
Estudio Teológico Agustiniano, sito 
en el Paseo de Filipinos. La nueva 
obra de este prolífico autor ha lle-
gado a las librerías en los días pre-
vios a la celebración de la 
Solemnidad de la Santísima Trinidad 
y, precisamente, propone una actua-
lización y renovación de las virtudes 
trinitarias.

Javier Luna ▼ 
Es periodista y desde el mes de 
mayo está al frente de la Delegación 
de Medios de Comunicación Social 
de la Archidiócesis de Valladolid. 
Ha trabajado como redactor y coor-
dinador digital en COPE, donde di-
rigió el programa ‘El Hachón’ 
durante tres temporadas. También 
ha colaborado con TRECE y CyLTV. 
Toma el relevo de Teresa Lapuerta 
en la Delegación y asume desde 
este mes de junio la elaboración de 
la revista Iglesia en Valladolid, de la 
que se ha encargado durante siete 
meses Luis Amo.

Son noticia

Esta revista adquiere en los elementos comunes el color verde, empleado en el Tiempo Ordinario, 
es decir, tras la Epifanía y Pentecostés. Simboliza la esperanza y la vida

L
a Conferencia Episcopal 
Española (CEE), que pre-
side el arzobispo de Va-
lladolid, monseñor Luis 

Argüello, ha recibido en mayo los 
datos definitivos de la campaña de 
la Renta del pasado año, corres-
pondiente al ejercicio económico 
de 2022. 

Según estos datos, facilitados 
por la Secretaría de Estado de Ha-
cienda, en el conjunto de España el 
número total de declaraciones en 
las que aparecía marcada la casilla 
de la Iglesia Católica fue de 
7.640.051.  Lo que supone un incre-
mento de 218.126 declaraciones 
con la casilla de la Iglesia Católica 
marcada con respecto a la cam-
paña anterior, la de 2022. 

Gracias a esta asignación del 
0,7 por ciento, que no tiene ningún 
coste para el contribuyente ni 
afecta a sus deducciones fiscales, la 
Iglesia Católica ha obtenido un im-
porte cercano a los 359 millones de 
euros. Importe que ayuda a soste-
ner la labor social y espiritual de la 
Iglesia, como han podido compro-
bar de primera mano, gracias a la 
experiencia ‘Un viaje Por Tantos’, 15 
personas que no marcaban la casi-
lla de la Iglesia Católica hasta que 
pudieron comprobar de primera 
mano su ingente labor.  

La Agencia Tributaria abre este 
mes de junio el plazo para elaborar 
presencialmente en sus oficinas la 
declaración de la Renta. Para ello es 
necesario solicitar cita previa.
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S
omos permanentes aprendices de la celebración de la Eucaristía. 
Hemos recibido los sacramentos de la iniciación cristiana; el Bau-
tismo nos incorpora al misterio Pascual de Jesucristo, la Confirma-
ción nos permite reconocer a Jesucristo presente y Señor de la 

historia y dirigirnos a Dios llamándole Padre con todas las consecuencias. 
Bautismo y Confirmación nos permiten celebrar plenamente la Eucaristía. 
Así, cada domingo nos reunimos para celebrar el sacramento de nuestra 
fe, Eucaristía en la que se conmemora el sacrificio de Jesucristo en la Cruz, 
su muerte y resurrección. Ascendido a la derecha del Padre envía sobre 
nosotros el Espíritu Santo que transforman el pan y el vino en su Cuerpo 
y su Sangre.  

La Eucaristía nos permite reconocer al sacrificado para siempre que 
entrega su cuerpo por nosotros, al que sella una Alianza nueva y eterna 
con el derramamiento de su 
sangre. Sí, la Eucaristía es sacri-
ficio que nos estremece, nos 
asombra y nos convoca a vivir 
una existencia sacerdotal: un 
amor que se ofrece y que se en-
trega por los demás. 

La Eucaristía también es pre-
sencia. Sacramento de la presen-
cia real de Jesucristo resucitado, 
cuyo cuerpo glorioso vive una 
vez más la experiencia de la pe-
queñez y de la encarnación, eso 
que a nuestros ojos parece pan 
es el cuerpo de Cristo, según es-
cuchan nuestros propios oídos. 
Jesucristo se hace realmente 
presente en la Eucaristía y per-
manece presente en el sagrario. 
Es una presencia a la que nunca 
acabamos de acostumbrarnos 
del todo, o peor aún, la damos 
tan por supuesta que ni siquiera 
nos produce estremecimiento o 
asombro. Jesús está verdaderamente presente y su presencia nos convoca 
a la adoración, a decir: “Señor, tú estás aquí, eres el Rey del universo, el 
Señor de la historia, te adoramos, queremos estar de rodillas ante ti para 
poder permanecer de pie ante tantos señoríos de este mundo que nos re-
claman adoración”.  La presencia real de Jesucristo en la Eucaristía nos con-
voca a esta adoración y al mismo tiempo, nos permite caer en la cuenta 
de que Él nos mira, que su mirar es amor y que su mirada, su presencia, es 
la que nos congrega y nos hace ser realmente cuerpo que quiere ofrecerse 
también como víctima agradable. 

La Eucaristía que es sacrificio y presencia, es también banquete, el ban-
quete de las bodas del Cordero que se anticipa, el octavo día de la plenitud 
y del total cumplimiento del reinado de nuestro Dios. Es un banquete que 
nos recuerda que somos una fraternidad reunida en nombre del Hijo para 

a través de Él y en la fuerza del Espíritu Santo decir Abba, Padre. Somos 
un pueblo peregrino, que, anticipando el banquete en la Eucaristía, sale al 
camino de la vida para realizar una peregrinación de esperanza hacia esa 
celebración de las bodas del Cordero al que el Señor nos convoca. Para 
este banquete hemos de llevar un vestido adecuado, un vestido de fiesta. 
Sí, para poder comulgar a Jesucristo, realmente presente, para poder reci-
bir al sacrificado para siempre y sentarnos en el banquete de las bodas del 
Cordero, hemos de tener la vestidura blanca del Bautismo limpia, ade-
cuada para este gran acontecimiento. Por eso, la Eucaristía que está vin-
culada al bautismo —sin estar bautizados no podríamos participar en 
ella— también lo está a ese segundo bautismo que es el sacramento de 
la Reconciliación. Sí, hermanos, qué bien que nos acerquemos a comulgar 
al Sacrificado, al Presente, al Cordero que nos sienta en su banquete, pero 

este Cordero es el que quita el 
pecado del mundo y hemos de 
sentarnos a su mesa participando 
del segundo bautismo, sacra-
mento del perdón que dispone el 
vestido blanco del bautismo para 
la fiesta de la Eucaristía y estar al 
pie de la Cruz bañados por el 
agua y la sangre que brotan del 
corazón de Cristo. Este es el sa-
cramento de nuestra fe. Cada vez 
que comemos de este Pan y be-
bemos de este Cáliz, anunciamos 
la muerte del Señor hasta que 
vuelva. 

La Iglesia sinodal entreteje 
camino que hacemos juntos y 
mesa de la Eucaristía que nos 
congrega y   nos envía. En la Eu-
caristía experimentamos como 
un gran indicativo el amor in-
menso que el Señor nos tiene 
dando la vida por nosotros. Así 
es posible escuchar los dos im-

perativos de la Eucaristía: id a los caminos de la vida y anunciar este Evan-
gelio y realizad este amor; peregrinad cantando la victoria de la Cruz y 
haced esto, todas estas tareas, todo este testimonio del amor nuevo, cari-
dad, que en la Eucaristía se nos entrega para que lo llevemos a los caminos 
de la vida. 

La Eucaristía es la fuente de la caridad y todos los miembros de la Igle-
sia estamos llamados a llevar esta caridad según la vocación en la que 
hemos sido llamados: caridad social de los laicos, caridad pastoral del mi-
nisterio ordenado, caridad llevada hasta la consumación en la vivencia de 
un carisma de los religiosos. Todos asamblea de llamados, todos congre-
gados como cuerpo de Cristo, todos enviados para ser testigos del sacri-
ficado para siempre y realmente presente que nos invita para que nuestra 
peregrinación culmine en el banquete de las bodas del Cordero. 
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Nuestro arzobispo

El sacramento de 
nuestra fe

Don Luis J. Argüello García, 
arzobispo de Valladolid
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Actualidad diocesana

La Archidiócesis despide un intenso 
Año Jubilar del Corazón de Jesús
Ocho obispos y arzobispos de la Iglesia en Castilla predicarán durante nueve días en Valladolid antes de la procesión de 
regreso desde la SIM Catedral hasta la Basílica—Santuario Nacional de la Gran Promesa

L
a Archidiócesis de Valladolid clausurará 
el viernes 7 de junio el Año Jubilar del 
Corazón de Jesús, autorizado por la 
Santa Sede en el mes de abril de 2023, 

que se ha venido celebrando con intensidad 
bajo el lema ‘Venga tu Reino’. 

Coincidiendo con la Solemnidad del Sa-
grado Corazón de Jesús el 7 de junio se rezarán 
en la Santa Iglesia Metropolitana Catedral el 
Rosario y la Novena (18:45 horas) y a las 19:30 
horas presidirá la Santa Misa el arzobispo de 
Valladolid, don Luis Argüello. 

Durante la Santa Misa cantará el coro del 
Colegio Apostolado del Sagrado Corazón de 
Jesús de Valladolid, ganador del Certamen de 
Coros Infantiles ¡Venga tu Reino!, organizado 
por la Archidiócesis de Valladolid y Escuelas 
Católicas en el marco del Año Jubilar. 

Procesión del Sagrado Corazón de Jesús 

Finalizada la Santa Misa, aproximadamente 
a las 20:45 horas, dará comienzo la Procesión 
del Sagrado Corazón de Jesús desde la Santa 
Iglesia Metropolitana Catedral hasta la Basí-
lica—Santuario Nacional de la Gran Promesa, 
donde se celebrará un acto eucarístico a las 
22:00 horas con el que concluirá el Año Jubilar 
del Corazón de Jesús tras la Bendición Solemne 
con el Santísimo Sacramento. 

A esta Procesión se ha invitado a participar 
a las cofradías del Sagrado Corazón de Jesús 
de todas las parroquias de la Archidiócesis de 
Valladolid. Sus integrantes podrán acudir con 
su medalla o escapulario y el estandarte de la 
cofradía. 

En la Procesión saldrán en sus respectivas 
carrozas tres imágenes del Sagrado Corazón de 
Jesús, del Sagrado Corazón de María y del 
Beato Bernardo Francisco de Hoyos. Como no-
vedad, según anunció en rueda de prensa el 
deán de la Catedral, José Andrés Cabrerizo, este 
2024 las tres carrozas podrán salir desde el in-
terior de la Seo vallisoletana, donde se formará 

la procesión. Del acompañamiento musical, con 
piezas especialmente seleccionadas para esta 
Procesión, se encargará la Banda Sinfónica de 
Arroyo, compuesta por más de medio centenar 
de músicos. 

Recorrido de la Procesión 

Santa Iglesia Metropolitana Catedral, calle 
Cascajares, Regalado, Teresa Gil, Plaza de Es-
paña, calle López Gómez, Santuario, Alonso Pes-
quera, Basílica—Santuario Nacional de la Gran 
Promesa. 

Novena del Sagrado Corazón de Jesús 

Los días previos a la clausura del Año Jubilar 
la Archidiócesis de Valladolid ha invitado a siete 
obispos y arzobispos, seis de ellos de la Iglesia 
en Castilla, a predicar en la Novena del Sagrado 
Corazón de Jesús, que se celebrará hasta el 6 de 
junio en la Basílica—Santuario Nacional de la 
Gran Promesa a las 18:45 horas. 

De tal manera que tras las predicaciones de 
monseñor Abilio Martínez Varea, obispo de 
Osma—Soria, y monseñor Mario Iceta Gavica-
gogeascoa, arzobispo de Burgos, los pasados 30 

y 31 de mayo, el 1 de junio presidirá la eucaristía 
en la Basílica—Santuario monseñor Jesús Rico 
García, obispo de Ávila; el domingo 2, monse-
ñor Manuel Sánchez Monge, obispo emérito de 
Santander; el lunes 3, monseñor Fernando Va-
rela Sánchez, obispo de Zamora; el martes 4, 
monseñor Mikel Garciandía Goñi, obispo de Pa-
lencia; y el miércoles 5, monseñor César Au-
gusto Franco Martínez, obispo de Segovia. 

Ya el jueves 6 de junio será el cardenal Ri-
cardo Blázquez, arzobispo emérito de Vallado-
lid, quien presida la Novena del Sagrado 
Corazón de Jesús en la Basílica—Santuario. 

El 7 de junio el Rosario, la Novena y la Santa 
Misa se trasladarán a la Catedral, donde predi-
cará el arzobispo de Valladolid, don Luis Argüe-
llo. 

Durante la rueda de prensa convocada para 
presentar los actos de clausura del Año Jubilar 
del Corazón de Jesús el vicario general de la Ar-
chidiócesis, Jesús Fernández Lubiano, agradeció 
la “generosa” respuesta de los obispos y arzo-
bispos a su llamada por la Novena. “Signo de 
comunión”, dijo, entre las diócesis que confor-
man la Iglesia en Castilla y que llevan traba-
jando conjuntamente cuatro décadas.

 Carlos Polanco, Jesús Fernández Lubiano y José Andrés Cabrerizo, durante la presentación de la clausura del Año Jubilar
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La Fe y la Vida

  Su corazón 
       no se cierra 

Se clausura el Año Jubilar, pero la puerta del 
Corazón de Jesús no se cierra porque es un ma‐
nantial inagotable de amor y misericordia.  

Hemos vivido meses intensos y bonitos. Las 
distintas celebraciones jubilares se han ido 
abriendo paso en nuestro calendario y nuestro 
Dios se ha ido regalando a cada persona, lle‐
nando su alma de amor y esperanza. Es, precisa‐
mente, una de las características de los años 
jubilares: sembrar esperanza en el corazón de 
cada creyente para que podamos ser buenos tes‐
tigos de Jesús en medio de nuestro mundo.  

El joven Bernardo, que fue el heredero de 
una promesa en el año 1733, sigue siendo para 
nosotros un faro de luz que ilumina los caminos 
de nuestro siglo para decirnos que hemos de 
poner en el centro de nuestra vida a Jesucristo, 
para poder dar fruto abundante. Jesús en el Evan‐
gelio nos recuerda que sin Él no podemos hacer 
nada y también nos dice que Él estará con nos‐
otros todos los días, hasta el fin de los tiempos. 
Así, cuando vivimos unos tiempos que podríamos 
llamar recios y difíciles, también nos alienta la 
promesa de amor de nuestro Dios que impulsó a 
aquel joven jesuita a propagar esta devoción por 
todos los rincones de España.  

Ojalá que este Año Jubilar nos haya servido 
para poner los ojos en Jesús, en su corazón, en 
su misericordia y en su fidelidad. Las entrañas de 
amor de nuestro Dios se convierten para nos‐
otros en remanso de paz para poder seguir evan‐
gelizando en medio de vicisitudes y dificultades. 
Con el Padre Hoyos y con Santa Margarita María 
queremos ser reparadores y adoradores del Co‐
razón de Jesús. No dejemos abandonado a nues‐
tro Dios. Seamos consuelo para su corazón 
ultrajado. Adoremos a Jesús en la custodia, reci‐
bamos su perdón y misericordia, comulguemos 
su cuerpo y bebamos de la fuente inagotable de 
su corazón. Que nuestros labios no se cansen de 
decir: ¡Sagrado Corazón de Jesús, en vos confío! 
Que nuestro corazón no deje de gritar: ¡Venga tu 
Reino! Que nuestras obras sean portadoras de un 
testimonio veraz y creíble para nuestros contem‐
poráneos: ¡Ven, Señor Jesús! 

Jesús García Gañán, sacerdote

El “susurro” del Espirítu se hace 
red en Valladolid por Pentecostés

Un accidente de tráfico que le hizo 
preguntarse por la utilidad de su 
propia vida con tan solo 18 años, una 
Jornada Mundial de la Juventud  a la 

que se inscribió para viajar “barato” por Europa 
sin ser creyente y en la que se sorprendió por 
el brillo en los ojos de un grupo de misioneros 
con los que coincidió en el autobús y, sobre 
todo, un campamento con niños violentados 
por sus propios padres que le hizo cuestionarse 
los planes de Dios.  

Lo que Maga Tamayo, hoy misionera del 
Verbum Dei, denomina “susurro” del Espíritu se 
hizo red por Pentecostés en la Iglesia Parroquial 
de San Lorenzo Mártir durante una vigilia a la 
que acudieron más de un centenar de jóvenes. 
Con ellos Maga compartió más que un testimo-
nio, la respuesta que de Dios recibió al pregun-
tarle qué había hecho frente a las injusticias del 
mundo: “Te he hecho a ti”. 

Como Maga y como aquellos misioneros de 
la JMJ de Polonia en tiempos del Papa Juan 
Pablo II, los jóvenes de la Archidiócesis oraron, 
cantaron orando —gracias a la suma de esfuer-
zos de cinco coros— y tejieron con sus prropias 
manos para ampliar la red que a lo largo de la 
historia otros antes que ellos fueron constru-
yendo. ¿Y para qué? Para “reconocer” los dones 
del Espíritu que cada uno de ellos han recibido 
y ser conscientes de la necesidad de “compar-
tirlos”, explican desde Pastoral Universitaria. 

En la vigilia por Pentecostés celebrada en la 
Santa Iglesia Metropolitana Catedral de Valla-
dolid el arzobispo, don Luis Argüello, ahondó 
en esta idea. “Cuando hablamos de Iglesia na-
ciente”, advirtió en su homilía, “no nos referi-
mos solo al acontecimiento ocurrido hace casi 
2.000 años, sino al hecho de que la Iglesia de 
manera permanente nace y renace en el cora-
zón de los fieles”.

 Vigilias de Pentecotes en San Lorenzo y la Catedral

• Rosario de la Aurora
Muchos fieles se sumaron a esta cita: 
en familia, con María y por la paz

La Catedral y San Lorenzo celebraron dos vigilias. Una de ellas, para jóvenes

• Fiesta de María Auxiliadora
La Parroquia salesiana, abarrotada en 
presencia del IX sucesor de Don Bosco
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La huella de Juana de Lestonnac 
en las aulas de Valladolid

E
 ra viernes, 1 de octubre del año 1880, 
cuando el Colegio Compañía de María La 
Enseñanza abrió sus puertas en Valladolid. 
El desembarco de las seguidoras de Juana 

de Lestonnac supuso también la apertura del que 
fue el primer centro religioso que ofreció una edu-
cación a las mujeres vallisoletanas. 

Casi dos siglos después la huella de la Santa, 
fundadora de la Compañía de María y canonizada 
por el Papa Pío XII hace 75 años, permanece en un 
Colegio que quiere “potenciar el proyecto educa-
tivo evangelizador”, sobre todo, en el ámbito de la 

“pastoral vocacional”, según la religiosa Cirstina 
González. 

El Colegio La Enseñanza vivió con intensidad el 
acto central de esta celebración universal por el 75 
aniversario de la canonización de su fundadora el 
pasado 18 de mayo, con una eucaristía en su Igle-
sia que presidió el vicario general de la Archidió-
cesis de Valladolid, Jesús Fernández Lubiano, muy 
ligado a las hermanas de la Compañía de María, 
pues en sus instalaciones en Valladolid ofició su 
primera misa tras su ordenación sacerdotal en la 
Seo vallisoletana.

Ante una nutrida representación de la comuni-
dad educativa y un retrato de la Santa el vicario ge-
neral reconoció en ella a un “modelo” de vida ante 
el que preguntarse: “¿Cómo la podría yo imitar?”. 

En este punto invitó a tomar a Juana de Les-
tonnac como “ejemplo” por su forma de “amar”, sin 
desatender la reflexión del Papa Francisco cuando 
alerta de que tratando de “imitar la vida de otro, te 
pierdes el camino de santidad que Dios tiene pen-
sado para ti”. Porque “la santidad es posible” y “no 
algo de superhéroes cristianos”, significó el vicario 
general en una alentadora homilía.

El Colegio Compañía de María La Enseñanza celebró el 75 aniversario de la canonización de la Santa con una eucaristía 
que presidió el vicario general de la Archidiócesis

Retiro sacerdotal con Cipriani

C
 oincidiendo con la festivi-
dad de Jesucristo, Sumo y 
Eterno Sacerdote, el pasado 
23 de mayo, los presbíteros 

de la Archidiócesis de Valladolid ce-
lebraron su retiro sacerdotal. 

Acompañó en esta ocasión a los 
presbíteros el cardenal Juan Luis Ci-
priani, arzobispo emérito de Lima 
(Perú), quien impartió una sesión for-
mativa en la Capilla de la Congrega-
ción previa a la celebración de la 
eucaristía. 

Fue deseo del arzobispo de Va-
lladolid, don Luis Argüello, ensanchar 
desde 2023 esta celebración y que 
los sacerdotes “conmemoraran” y ce-
lebraran “unidos” esta efeméride, re-
cuerda Sebastián Aldavero.  

Este año el cardenal Cipriani les 
ha ayudado a “ponernos las pilas” y 
“creernos lo que somos”. Porque los 
sacerdotes son los “continuadores”, 
remarca Aldavero, del “sacrificio más 
perfecto de la historia”, haciendo 
presente a Cristo en la eucaristía. 

 Distintos momentos de la eucaristía celebrada en la Iglesia del Colegio Compañía de María La Enseñanza
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“Rezad 
mucho por 
mi, para ser 
un sacerdote 
fiel”

C
uando en noviembre de 2023 ante una 
abarrotada Santa Iglesia Metropolitana 
Catedral de Valladolid fue ordenado diá-
cono  José Luis de la Cuesta de los Mozos 

sintió que estaba dando el paso “definitivo”, pero al 
pensar en su inminente ordenación sacerdotal aflo-
ran en él, de nuevo, los “nervios”. 

Este seminarista vallisoletano de 39 años será 
ordenado presbítero el domingo 16 de junio en la 
Catedral, en una eucaristía que dará comienzo a las 
seis de la tarde y que presidirá el arzobispo de Va-
lladolid, don Luis Argüello, y que será retransmitida 
en directo a través del canal de YouTube de Iglesia 
en Valladolid. 

La vocación de José Luis de la Cuesta de los 
Mozos nació en forma de “inquietud” cuando cur-
saba, primero, Educación Secundaria Obligatoria y, 
después, Bachillerato en el Colegio de Fomento Pe-
ñalba. Sin embargo, decidió poner rumbo hacia Ma-
drid para estudiar Derecho. Estuvo ejerciendo en su 
anterior profesión 10 años. Pero el Señor siguió “in-
sistiendo para hacerme ver que este (el del sacer-
docio) era mi camino”. Y el Señor consiguió su 
propósito porque José Luis ingresó en el Seminario 
y se matriculó en Teología en la Universidad Ecle-
siástica San Dámaso, también en Madrid, donde re-
sidió hasta el año 2022. 

Recuerda José Luis que fue en el rito de admi-
sión a órdenes cuando sintió “que Dios me llamaba 
a servir en Valladolid”. 

El 16 de junio este seminarista entrará a formar 
parte de un Presbiteriado Diocesano, el de Vallado-
lid, que integran actualmente 165 sacerdotes. Sin 
contar aquellos que pertenecen a otras realidades 
de la Iglesia y órdenes religiosas que prestan servi-
cios pastorales en la Archidiócesis vallisoletana.

La imagen de sacerdote 

A las puertas de su ordenación como presbítero 
José Luis agradece a Dios “la paciencia” que ha de-
mostrado con él y el “cuidado” que, asegura, haber 
recibido de la Iglesia echa persona en sus forma-
dores. Tanto los de Madrid, como los de Valladolid. 
Confía en responder de la mejor manera posible al 
ejercicio del sacerdocio, comprometiendo su doci-
lidad y fidelidad. 

También aspira José Luis a romper “la imagen 
de sacerdote que uno tiene”. Al preguntarle por el 
tipo de cura que quiere ser hace una larga pausa y 
cuando se arranca con su respuesta asegura no 
tener “un modelo”. Aunque, en realidad, sí lo tiene 
porque, según explica, “he estado con muchos 
curas mayores”. “Y lo que valoras en ellos”, prosi-
gue, “es el hecho de que han entregado su vida a 
la Iglesia y al servicio de los demás”. Ese es el cura 
que quiere ser: entregado al servicio a la Iglesia, al 
servicio a los demás y al anuncio de Jesucristo. Y 
por ello exhorta a los fieles a rezar “mucho” por él 
y por que sea “un sacerdote fiel”. 

La vida, como vocación 

Junto a José Luis de la Cuesta de los Mozos el 6 
de junio será ordenado también fray Diego Lorenzo 
Esteban (OP). De tal manera que la Archidiócesis de 
Valladolid ordenará este 2024 a dos nuevos sacer-
dotes, como ya ocurriera en el verano de 2023. 

Ante la “gran transformación”, en palabras de 
monseñor Luis Argüello, que está viviendo la Iglesia 
esta tiene un “singular celo” por “promover la vida 
como vocación”. Una vida “adulta, capaz de asumir 
compromisos”. Porque no solo han disminuido las 
vocaciones religiosas, sino también “los matrimo-
nios para toda la vida y abiertos a la vida”. José Luis de la Cuesta de los Mozos

• San Isidro Labrador Procesión y bendición de los campos • Carmen de Extramuros Romería de Pentecostés
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Arzobispado y Diputación, unidos 
por la conservación de los templos
Destinarán un millón de euros a distintas actuaciones en iglesias y ermitas de la provincia durante los años 2024 y 2025

E l arzobispo de Valladolid,
don Luis Argüello, y el pre-
sidente de la Diputación,
Conrado Íscar, firmaron el

lunes 20 de mayo el convenio de cola-
boración entre ambas instituciones que 
permitirá el arreglo de diferentes igle-
sias y ermitas de la provincia vallisole-
tana. 

El arzobispo de Valladolid, don Luis 
Argüello, ha expresado su “satisfacción” 
por esta firma porque “gracias a esta 
importante acción” conjunta “se llega a 
pequeños municipios que por sí mis-
mos no podrían abordar” estas obras. 

Los vecinos de la provincia “valoran 
mucho sus templos y ermitas” y conve-
nios como este, ha señalado don Luis 
Argüello durante la firma el Palacio de 
Pimentel, sede de la Diputación, ofre-
cen la comprobación de que con las 
aportaciones de los fieles, bien a través 
de colectas, de donaciones o de la ca-
silla de la Iglesia Católica en la declara-
ción de la Renta, se da respuesta a la 
“obligación” que siente también como 
propia el arzobispo de Valladolid de 
“conservar” este “rico patrimonio” del 
que “todo el mundo presume”, como 

está pudiendo comprobar durante sus 
visitas pastorales a los municipios de la 
Archidiócesis. 

Por su parte, y tras señalar que 
tanto la Diputación como el Arzobis-
pado son conscientes de seguir apos-
tando por la conservación de estos 
edificios “que, sin estar calificados ofi-
cialmente como monumentos protegi-
dos, constituyen una importante 
parcela del patrimonio arquitectónico, 
histórico, cultural y sentimental de la 
provincia”, el presidente de la Diputa-
ción, Conrado Íscar, ha insistido en que 
“pueden tener la certeza de que mien-
tras quien les habla, siga siendo presi-
dente de la Institución y el Arzobispado 
así lo considere, se mantendrá esta vía 
de colaboración, porque es obligación 
de esta administración trabajar por ga-
rantizar la conservación de los edificios 
más emblemáticos de nuestros pue-
blos”. 

“Globalmente 
satisfactorio”

En este sentido, don Luis Argüello 
ha destacado que el estado de los tem-
plos y ermitas de la provincia es “glo-
balmente satisfactorio”. En parte, 
gracias al “esfuerzo conjunto” que 
hacen Diputación y Arzobispado con 
este convenio. 

Requisitos del convenio 

Diputación y Arzobispado destina-
rán un millón de euros a las actuacio-
nes que se deberán realizar durante los 
años 2024 y 2025, repartidos al 50 por 
ciento entre ambas instituciones y 
entre dos anualidades. Sin embargo, 
ese montante alcanzará los 1.200.000 
euros con las diferentes aportaciones 
municipales. 

Se da la circunstancia de que en el 
año 2023 se intervino sobre 58 iglesias 
y ermitas, lo que dejo a cero la lista de 
inmuebles pendientes de actuación. Así 
que, ahora será la Comisión de Segui-
miento del Convenio, formada por re-
presentantes del Arzobispado y de la 
Diputación, la que evalúe los criterios 
objetivos de valoración de las solicitu-
des que se formulen, si bien el propio 
convenio establece los criterios priori-

tarios para la selección de las actuacio-
nes.  

Las actuaciones amparadas por el 
convenio incluyen la reparación o con-
solidación de elementos estructurales 
como muros, cimientos o bóvedas; 
obras de carácter no estructural como 
sustitución de tejas y retejados, coloca-
ción de impermeabilizantes, sustitución 
de entablados, cornisas, canalones, ba-
jantes y escaleras. También obras de 
acabado interior, como pueden ser la 
eliminación de humedades y goteras, la 
reforma de pavimentos o el acondicio-
namiento de accesos, y a la instalación 
o sustitución de sistemas de calefac-
ción o electricidad que faciliten o me-
joren las condiciones funcionales de los
edificios.

Quedan fuera las obras de acaba-
dos interiores y exteriores que no vayan 
ligadas a obras de consolidación del 
edificio, las instalaciones eléctricas de 
carácter ornamental y sustitución de lu-
minarias, las obras de urbanización del 
entorno de la iglesia o ermita, o la re-
paración o restauración de retablos. 
Asimismo, quedan excluidas actuacio-
nes en Bienes de Interés Cultural (BIC).

Provincia

 Conrado Íscar y don Luis Argüello intercambian carpetas con el convenio firmado entre Diputación y Arzobispado de Valladolid
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Desde Tierra de Pinares

Juan Carlos Plaza, sacerdote

Catequistas de Pinares 

La Escuela Arciprestal de catequistas de la zona de 
Pinares pervive en el tiempo. Cada mes nos encontra‐
mos en una parroquia diferente de nuestro Arcipres‐
tazgo (Alcazarén, Íscar, La Pedraja, Mojados, Olmedo, 
Pedrajas de San Esteban o Portillo, entre muchas otras). 
Tratamos los distintos aspectos que conciernen a la for‐
mación de los catequistas, en su aspecto más integral: 
el saber, el saber hacer y el ser. El esquema sigue estos 
pasos: acogida y oración, desarrollo de un tema que pre‐
tende provocar la interacción de los participantes y, 
para finalizar, compartir la mesa. 

Esta escuela, aunque la organizamos los sacerdotes, 
la hacemos oído el interés de los catequistas. Cada sa‐
cerdote hace sus propuestas, conociendo a los catequis‐
tas de su parroquia sabe cuál es lo más apropiado para 
su formación. Aun así, también seguimos las directrices 
que dimanan de la programación general de pastoral 
diocesana. Por ejemplo, este Año Jubilar del Sagrado 
Corazón de Jesús estamos desarrollando más la interio‐
ridad en la catequesis, el ser del catequista y hemos or‐
ganizado retiros, talleres de oración, etc. Todo ello 
pensando en el sujeto de la catequesis, pero también en 
los catequistas; pues si no cultivamos nuestra relación 
con Jesús, se pierde lo más importante de nuestra iden‐
tidad en la misión encomendada. 

Además, organizamos encuentros que fomentan la 
convivencia de los niños, especialmente en tiempos li‐
túrgicos fuertes: Adviento o Navidad y Cuaresma o Pas‐
cua. Solemos ir a la Finca El Abrojo y allí padres, 
catequistas, niños y adolescentes lo pasamos genial, 
profundizando aún más en la vida de Jesús, de María y 
de la Iglesia. En un entornonatural, donde se puede vivir 
más explícita la invitación del Papa en la encíclica ‘Lau‐
dato Si’: el cuidado de la casa común. En este tipo de ex‐
periencias los niños ya se van conociendo con los de 
otros pueblos y parroquias, y muchas veces participan 
incluso por el reencuentro. La guinda del pastel está en 
el campamento de verano, que este 2024 por segundo 
año consecutivo, se organiza en el albergue del Monas‐
terio de La Santa Espina. Campamento que está abierto 
a otros niños. Los que van siempre quieren repetir. 

Y, por fin, cada año concluimos con una convivencia 
de catequistas, este año será en la ermita de Cristo Rey 
de Íscar, donde tendremos tiempo para la oración, el 
compartir la vida y la mesa, con dinámicas que siempre 
ayudan a socializar. 
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PROVINCIA

• Visitas Pastorales Catequesis campestre en Ramiro

• Medina de Rioseco 450 aniversario de la Quinta Angustia y Soledad

Laguna de Duero, de celebración

E
 l pasado 23 de mayo Laguna de
Duero celebró el vigésimo ani-
versario de la consagración del
Templo Parroquial de San Pedro

Regalado. 

Esta iglesia se erigió en tiempos del 
arzobispo don Braulio Rodríguez para 
responder al crecimiento del municipio y 
de sus feligreses y a una labor parroquial 
que, inicialmente, tuvo que desarrollarse 
en bajos de viviendas y locales municipa-

les. Al volver la vista atrás se agolpan en 
la mente del actual párroco, David Prieto, 
“muchas experiencias vividas” que “nos 
invitan a pararnos y darnos cuenta de 
que somos comunidad”. 

Uno de los retos de la Parroquia es 
que “la cercanía” al barrio y a sus perso-
nas siga siendo su seña de identidad. Y 
es que 20 años después son los hijos de 
los primeros vecinos quienes asumen 
esta tarea. 

 Exposición de dibujos de los niños de la Parroquia y eucaristía por su 20 aniversario
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A Año Jubilar Sagrado Corazón  
J

E
l Año Jubilar del Corazón
de Jesús va llegando a su
culmen. Sin embargo, las
gracias que manan del

costado de Cristo no tienen fin, ni 
lo tendrán, porque aunque el Año 
Jubilar finalice, el Señor seguirá 
invitando a cada hombre y mujer 
a venir a la fuente de la vida, a 
contemplar su Corazón abrasado 
de amor por nosotros, a descansar 
en Él en la adoración eucarística.  

La participación de los grupos 
en la segunda quincena del mes 
de mayo ha sido diversa, comen-
zando por el Colegio Reinado del 
Corazón de Jesús, que celebró su 
misa jubilar con la asistencia de 
todo el Colegio, que llenó la Basí-
lica a rebosar. Pero si el templo re-
bosaba, el Corazón de Cristo 
rebosaba aún más de la alegría de 
acoger a esos niños y jóvenes a 
los que tanto ama.  

También hemos tenido el jubi-
leo del Centro Especial Padre 
Zegri, de las Mercedarias de la Ca-
ridad, que vinieron con todas esas 
personas que con ellas lo forman: 
usuarias y cuidadoras. Era her-
moso verlas a los pies de Cristo, 
contemplando su Corazón con 
tanta escucha y devoción, espe-
rando ser abrasadas en el Corazón 
de Cristo. Sus palabras al definir su 
jubileo han sido: “Nos hemos sen-
tido parte activa de la Iglesia. 
Agradecemos el poder realizar 
este pequeño gesto de peregrinas 
entusiastas. Ha supuesto un día de 
reencuentro con Aquel que sabe-
mos que nos ama y nos ha pro-
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Niños, mayores y   
cofrades: rebosante 
amor para todos en 
el Corazón de Jesús

metido descanso en su Corazón”. 

Hemos tenido la alegría de 
acoger el Arciprestazgo de Tierra 
de Campos, acompañado por su 
arcipreste José Manuel Hernández 
Sarracedo, además de los párro-
cos que lo componen. Según sus 
propias palabras: “La peregrina-
ción al Santuario y a la Catedral 
fue la culminación de las activida-
des que cada parroquia ha tenido 
a lo largo del curso en torno a la 
espiritualidad del Corazón de 
Jesús: oraciones, primeros viernes, 
presencia en la liturgia. Una expe-
riencia de comunión entre distin-
tas parroquias del Arciprestazgo. 
El día fue gozoso en la celebración 
de la eucaristía en la Basílica de la 
Gran Promesa y la Capilla de la 
Congregación. Alegría que se tras-
ladó en la convivencia en los loca-
les de la Parroquia de San Andrés, 
entre todos los grupos. La tarde 
no bajó el nivel, fuimos acogidos 
extraordinariamente por el señor 
deán de la Catedral, José Andrés 
Cabrerizo, y la Cofradía de Nues-
tra Señora de las Angustias, 
donde nos permitieron redescu-
brir la belleza de nuestro patrimo-
nio religioso”. 

Y, como es habitual, muchos 
son los peregrinos anónimos que 
vienen cada día a contemplar el 
Corazón de Cristo y adorarle en la 
Eucaristía. Prueba de todos ellos 
son María Hinojal y Victoria 
Muñoz. Esta última comentaba: 
“Fue muy bonito hacer el jubileo 
andando desde casa. Siempre 
había hecho peregrinaciones más 

largas, pero la disposición fue la 
misma que en las otras ocasio-
nes, con muy entrañable expli-
cación posterior”.  

La Cofradía Penitencial de 
Nuestro Padre Jesús Nazareno, 
nos ha descrito su jubileo di-
ciendo: “Lo más importante y el 
fin principal de la Cofradía es 
conseguir la santificación de 
sus miembros, y por lo tanto, 
conseguir la gracia de la indul-
gencia fundamental. Si, ade-
más, participamos como 
institución encarnada en la 
Iglesia de Valladolid, no deja-
mos de hacer algo que nos 
pide nuestro Pastor”. 

La Residencia de las Angéli- 

cas, que vino a celebrar su jubi-
leo con su capellán, Rogelio, 
narra su experiencia así: “Mu-
chas gracias por acogernos con 
tanto cariño y hacernos partíci-
pes de algo tan especial”. 

Una vez más, os invitamos a 
escuchar en vuestro corazón la 
llamada que brota del Corazón 
de Cristo hacia cada uno de 
nosotros: “Venid a mi todos los 
que estáis cansados y agobia-
dos, y yo os aliviaré. Tomad mi 
yugo sobre vosotros y apren-
ded de mí, que soy manso y 
humilde de corazón, y encon-
traréis descanso para vuestra 
almas” (Mt 11, 28-29). Esto es lo 
que Dios hace devolviéndonos 
la vida.  • Magnolia Felipe Gil
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Desde la Basílica

José Manuel Mariscal Molano

Pedaladas de corazón a Corazón 

¿Cómo conjugar una afición personal, como es mon‐
tar en bicicleta, con la fe en el Corazón de Jesús? 

Es lo que unos “esforzados de la ruta” hemos inten‐
tado realizar. En la programación del Año Jubilar nuestro 
arzobispo nos proponía “peregrinaciones jubilares”. Y 
como el Espíritu Santo siempre inspira a los sencillos, Luis 
García Panero recogió esa inspiración y planteó a distintos 
aficionados una peregrinación de santuario a santuario.  

Y empezamos con la Santa Misa vespertina en el san‐
tuario del Cerro, para poner el Corazón en nuestro cora‐
zón. Ofrecimos cada esfuerzo, cada penuria,  la sed, el 
hambre, los dolores corporales, por intenciones persona‐
les y de la Iglesia que peregrina en Valladolid, por los ob‐
jetivos de este Año Jubilar que don Luis Argüello planteó 
desde su inicio. 

Y claro que surgieron dificultades cuando inesperada‐
mente nos cortaron un trayecto fácil y tuvimos que cami‐
nar monte arriba, por peñascales y matorrales con las 
bicis al hombro. O cuando el perfil de la subida era pro‐
nunciado y no acaba nunca, o cuando el viento soplaba 
de cara y el avance parecía mínimo. Cada uno lo vivimos 
como un reflejo de lo que es la vida del cristiano. Pode‐
mos sentirnos extasiados, pero también el alma se turba 
y espanta. En esos momentos surgía la confidencia, el 
compartir nuestras vidas, pues procedíamos de distintos 
ámbitos que han abierto amistades y proyectos. 

Contemplar las jaras en flor y su característico per‐
fume, las dehesas de encinas pobladas de un manto de 
flores, la lavanda y su morado exuberante, los pinares de 
la sierra segoviana; son recuerdos en nuestra retina como 
don del Creador unido a otro don: el de celebrar todos los 
días la eucaristía y recodar a María con el rezo del rosario, 
como acompañante del peregrino, como nuestros asis‐
tentes y auxiliares, los padres Juan Argüello y Javier que 
puntuales nos esperaban en lugares de avituallamiento. 

Y la llegada al Santuario, el recibimiento de familiares 
y amigos. La satisfacción de llegar a la meta, de cumplir 
un reto. La celebración de la eucaristía en el Santuario 
donde Bernardo de Hoyos recibió la revelación del Cora‐
zón de Jesús, oficiada por el padre Bernardo Montes, “ru‐
tero” experimentado y que unió con sabiduría la 
celebración de la venida del Espíritu Santo, cuyo viento 
siempre sopla a favor. No así el viento que hostiga al ci‐
clista, que orienta en la vida, como nuestros navegadores 
nos indicaban el camino a seguir. Y siempre con la presen‐
cia de María, madre y animadora de nuestro peregrinar.

En bici o en familia: 
¡A por el jubileo!

S
 obre ruedas. En el mes de abril, en 
motocicleta. Y el fin de semana del 
17 al 19 de mayo, en bici. Sin más 
combustible que el cuerpo y, sobre 

todo, el corazón. El propio y el de Jesús en 
este Año Jubilar. 

Durante tres jornadas pedaleando hasta 
la Sierra de Madrid, un nutrido grupo de pe-
regrinos en bici sintió cómo el Señor les 
sonreía en su empeño por vincularse aún 
más al corazón de Cristo. Para ganar el ju-
bileo pensaron en el deporte, como manera 
de acercarse a Él, que “no solo puso a 
prueba su corazón, sino que lo entregó y lo 
abrió por nosotros”, como recuerda Juan 
Argüello, responsable de Juventud de la Ar-

chidiócesis de Valladolid y en estos tres días 
también conductor del “coche escoba”. 

En su recorrido  por Ávila, Segovia y Va-
lladolid, a su regreso, más peregrinos se su-
maron desde la Ermita de Ntra. Sra. de 
SieteIglesias (Matapozuelos) y al llegar al 
Santuario Nacional de la Gran Promesa sus 
corazones latieron en comunión con los de 
los familiares que aguardaban a su llegada. 

Aniversario del COF 

Ese mismo fin de semana el Centro de 
Orientación Familiar Diocesano (COF) cele-
bró su décimoquinto aniversario. Su regalo, 
ganar también el jubileo.

 Jubileo en bici y del Centro de Orientación Familiar Diocesano (COF)
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P arecía que en los tiempos 
posconciliares, por una 
inadecuada lectura de 
sus disposiciones, las de-

vociones que acumulaban una tradi-
ción —en este caso el culto al 
Sagrado Corazón de Jesús— no con-
taban con la misma prioridad que ha-
bían desarrollado hasta ahora y, con 
ella, sus lugares. Quizás al menos ne-
cesitaban una relectura. Eso también 
pudo suceder con el Santuario Nacio-
nal de La Gran Promesa. A su vez, el 
templo decimonónico de los jesuitas 
en la calle Ruiz Hernández fue demo-
lido y sustituido por otro, con una 
nueva orientación física pero también 
con una nueva disposición litúrgica y 
espacial. Lo presidía una enorme ima-
gen reinterpretada del Sagrado Cora-
zón de Jesús, muy diferente a la de 
Félix Granda del retablo del Santua-
rio. Era el cambio de la espiritualidad 
que decíamos antes. Naturalmente, la 
solemnidad del mes de junio se con-
tinuaba celebrando con su tradicional 
procesión aunque con menos presen-
cia de algunas de las asociaciones y 
cofradías devocionales que habían 
existido hasta el momento. Desde esta renova-
ción debemos entender las reflexiones de aquel 
joven arzobispo albaceteño de Almansa que se 
hizo maduro entre los vallisoletanos: me refiero 
a José Delicado Baeza. Como indica José Ramón 
Peláez, cuando llegó en 1975 a Valladolid fue 
consciente del vínculo que existía entre la archi-
diócesis con el Corazón de Jesús pero también 
de la gran transformación social que se había 
iniciado, con un cambio de época en la que 
había que pasar de una “fe sociológica a una fe 
personalizada”. Así lo plasmó en su libro “El Co-
razón de Jesús de Nazaret” (1978), reeditado en 
2023. 

Recogiendo sugerencias de prelados como 
el cardenal Marcelo González o del jesuita Luis 
María Mendizábal, Delicado Baeza adquiría para 

VALLADOLID, CAMINO DE DEVOCIÓN DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS (XVI)

Un espacio para la historia, una casa para 
cada día, un Año Jubilar para la vida
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  IMÁGENES DE DEVOCIÓN
por Javier Burrieza Sánchez 

Historiador

Una casa para cada día. 
Pocos se acordaban de aquel 

joven de Torrelobatón. Quizás el au-
téntico milagro del padre Hoyos fue 
reaparecer en la vida de los católicos 
vallisoletanos, mucho más allá de los 
antiguos himnos que lo menciona-
ban. La Santa Sede aprobó el milagro, 
realizado por su intercesión en 1936 
en la persona de Mercedes Cabezas, 
lo que permitió la sanción pontificia 
para que el jesuita Bernardo Francisco 
de Hoyos se convirtiese en beato y, 
con las últimas disposiciones des-
arrolladas por Benedicto XVI, beatifi-
carlo en Valladolid, lugar donde había 
muerto en el mismo año en que se 
ordenó en 1735.  

Poco antes había predicado en el 
espacio del Campo Grande y aquel 
fue el lugar escogido para la celebra-
ción de la primera beatificación en la 
historia de Valladolid, a lo largo de 
toda la Acera de Recoletos. El día an-
terior había entrado el nuevo arzo-
bispo de Valladolid, Ricardo Blázquez, 
procedente de la diócesis de Bilbao. 
Fue una página eclesial solemne, un 
18 de abril de 2010. Esa misma tarde 

el nuevo prelado visitaba, en compañía de mu-
chos vallisoletanos, la Basílica de la Gran Pro-
mesa, inauguraba un altar dedicado al beato y 
continuaba ese nuevo tiempo junto a la casa de 
cada día, alimentada con formación y conoci-
miento en tantas Semanas del Sagrado Corazón. 
El Campo Grande fue un espacio para la historia. 

Coincidiendo con el centenario de la ubica-
ción de la citada estatua en la Catedral, el arzo-
bispo Luis Argüello García solicitó a la Santa 
Sede y recibió de la misma la concesión del Año 
Jubilar para esta Archidiócesis. No se trataba de 
una mera rememoración, más bien de una nueva 
fuente de espiritualidad desde ese amor infla-
mado en llamas, en favor de la construcción del 
Reino como expuso en su Carta Pastoral. Un Año 
Jubilar para la vida. 

la diócesis el antiguo colegio de la Compañía de 
Jesús de San Ambrosio convertido en 1771 en se-
minario de escoceses, después de que estos hubie-
sen abandonado Valladolid camino de Salamanca 
en 1988. Fueron los primeros pasos, duros pero pro-
metedores, del Centro de Espiritualidad del Sagrado 
Corazón de Jesús junto al Santuario Nacional pero 
todavía no unido físicamente a él. Dispuso del tra-
bajo de un sacerdote extremeño de la archidiócesis 
de Toledo, Francisco Cerro Chaves, hombre de pro-
funda pastoral en los caminos de la Iglesia en Valla-
dolid. Fue inaugurado un 28 de septiembre de 1994. 
Desde allí la expansión de la devoción y de la espi-
ritualidad del Sagrado Corazón de Jesús explosionó 
en nuevos caminos con una trayectoria cargada de 
trabajo por sus sucesivos directores. En 2015, se 
llevó a cabo la unificación del Centro Diocesano de 
Espiritualidad con la Basílica de la Gran Promesa. 

 Cristo Rey, en la procesión del Sagrado Corazón de Jesús celebrada el año 2023
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ACTUALIDAD DIOCESANA• Colaboración

U  na de las 
cosas que nos 
suelen dejar 
nuestros pa-

dres en herencia es un estilo 
emocional, una manera de 
relacionarnos con las emo-
ciones.  

Siguiendo a John Gott-
man podemos describir 
cuatro estilos emocionales.  

El primero de ellos sería 
el estilo directivo. Es aquella 
manera de situarse ante las 
emociones que las reconoce 
y las nombra como una pri-
mera manera de hacerse 
cargo de la emoción. Pero 
no se queda solo en eso. 
Sino que, además de reco-
nocerla y validarla, ofrece 
una guía de comporta-
miento ante esa emoción al 
tiempo que le pone algún lí-
mite a su expresión. Un 
ejemplo sería: “Entiendo 
que estás enfadado, pero no 
puedes dar patadas a las 
cosas. Cuando estés cal-
mado hablamos de lo que 
ha pasado”.  

Este tipo de guía no 
siempre conduce directa-
mente a una respuesta ade-
cuada en el otro, pero al 
menos ofrece el modelo por 
el cual se le capacita para 
desarrollar formas de afron-
tar sus emociones y decidir 
cómo comportarse ante 
ellas. 

Las personas que se han 
criado en un ambiente en el 
que este estilo es predomi-
nante son personas que no 
se sienten incómodas en la 
vivencia de las emociones y 
que tienden a establecer in-
tentos de conexión a través 
de la expresión emocional. 

El segundo estilo es un 

estilo que podemos calificar 
de tolerante ante la emo-
ción. Es un estilo que reco-
noce la emoción sin ofrecer 
ninguna guía de actuación 
ante ella ni poner un límite 
al comportamiento. En-
tiende que es imprescindi-
ble la expresión emocional y 
que no se le debe poner 

ningún tipo de límite por-
que sería impedir que el 
vapor saliera de una olla al 
fuego y acabaría provo-
cando su estallido. Le da 
tanto valor a la emoción que 
pone el foco en ella amplifi-
cándola. Por lo tanto, en 
este estilo se reconoce la 
emoción, pero al no poner 
un límite al comporta-
miento se deja al otro a 
merced de la emoción, de-
jándose llevar por ella y di-
ficultando así que se haga 
cargo de ella y de su propio 
comportamiento. 

El tercer estilo es un es-
tilo que tiende a ignorar la 
emoción.  

En este tercer estilo las 
lágrimas pasan inadvertidas, 
las quejas se ignoran, a los 
temores se les quita impor-
tancia. Aquí, a veces, predo-
mina la creencia de que el 
otro se verá abrumado si me 
concentro en su emoción. La 
emoción sería una especie 
de veneno, que sería peor 
cuanto más me concentro 
en ella. Otras veces, ignorar 
la emoción es la forma de 
no hacerse responsable de 
dar una respuesta. Otro 
ejemplo: “Si estás enfadado, 
ya te desenfadarás”. Lo ha-
bitual de este estilo es que 
uno tienda a hacer menos 
intentos de conexión emo-
cional. La conclusión sería 
algo así: “Si expreso, me ig-
noran. Por lo tanto, es mejor 
no expresar”. Muchas veces, 
para no expresar, uno baja el 
volumen a sus propias emo-
ciones conllevando cierto 

Examinemos nuestra herencia emocional: 
una buena forma de conocerse
DIEGO VELICIA · Psicólogo del COF Diocesano de Valladolid

sentimiento de soledad o de 
aislamiento. 

El cuarto estilo corres-
ponde a una especie de re-
chazo de la emoción en el 
cual se reacciona con hosti-
lidad a la expresión de emo-
ciones: “No vayas por ahí”. 
Muchas veces se entiende la 
expresión emocional como 
un arma dentro de una 
lucha por el poder. Según 
esto, el que expresa la emo-
ción la está utilizando para 
doblegar al otro. Esto pro-
duce una reacción virulenta 
contra la emoción porque 
esta se convierte en una 
amenaza. En el fondo, este 
estilo es incapaz de recono-
cer que podemos aceptar el 
sentimiento del otro sin 
estar de acuerdo con su 
postura ni ceder a sus pre-
tensiones. La consecuencia 
de este estilo es que se 
acaba entendiendo que la 
intimidad emocional es 
causa de problemas, por lo 
que son frecuentes los esta-
llidos de conflictos, ya que 
es realmente difícil convivir 
en una familia sin cierto 
nivel de intimidad emocio-
nal.  

Examinar nuestra heren-
cia emocional es una buena 
forma de conocerse y en-
tenderse uno mismo, lo cual 
suele ser muy útil para el 
ajuste que toda relación ne-
cesita. 

IEV 426_CREO  28/05/2024  11:47  Página 13



Desafíos a la democracia 
en Europa 

El 9 de junio se celebrarán en España elecciones al 
Parlamento Europeo. Siempre son importantes. Y esta 
vez más que nunca, según los expertos. 

Justicia y Paz de Europa viene insistiendo en algu‐
nos fenómenos preocupantes, a la vista de que las en‐
cuestas preelectorales prevén un importante 
crecimiento del populismo ultraconservador, con la pre‐
tensión de lograr su hegemonía cultural en Europa, 
aprovechando que ha ido contagiando a una parte de 
la vieja democracia cristiana y el conservadurismo clá‐
sico, quienes, junto con la socialdemocracia, fueron los 
pilares en la construcción inicial de la Unión Europea.  

Algunos ejemplos de esos fenómenos pueden ser: 
el autoritarismo populista, con el desarrollo en Europa 
de regímenes y movimientos políticos que Fareed Za‐
karia propuso denominar iliberales. Son autocracias con 
elecciones, un sistema híbrido entre la democracia re‐
presentativa y el totalitarismo con un Estado de dere‐
cho limitado, deficiencias en la separación de poderes 
y recortes en los derechos cívicos y las libertades fun‐
damentales. 

Por otra parte, la xenofobia, con el miedo —y hasta 
el odio— al extranjero. O la discriminación a cualquiera 
que sea diferente. Se llegan a difundir bulos sobre “el 
gran reemplazo”, la sustitución de la población europea 
y sus valores culturales y religiosos por migrantes veni‐
dos de otros países, en especial, musulmanes. 

El negacionismo climático, con su fuerte presencia 
en Internet difundiendo opiniones sin base científica y 
proponiendo una lucha ideológica contra cualquier dis‐
curso que suene a “verde”. O la crítica a la Agenda 2030 
y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible, recurriendo a 
informaciones falsas y ocultando el apoyo que les ha 
dado el Papa Francisco. 

Además, se fomenta el euroescepticismo, conside‐
rando que las instituciones europeas en Bruselas están 
orientadas a la destrucción de los valores culturales y 
las tradiciones nacionales. 

Al mismo tiempo, resurge la presión para aumentar 
el gasto militar y rearmarse, tomando decisiones que 
ponen en mayor riesgo la paz internacional. 

Finalmente, encontramos una manipulación e ins‐
trumentalización del cristianismo, desde el catolicismo 
—en el caso de Italia y España— o el calvinismo del hún‐
garo Orbán o la fe ortodoxa del ruso Putin. Basta com‐
parar sus discursos excluyentes, incitando al combate 
cultural y a la reconquista de la Europa cristina, con la 
teología política y social del Papa Francisco, quien pone 
énfasis en la fraternidad, la cohesión e inclusión social, 
el diálogo con los diferentes y una Iglesia para “todos, 
todos, todos”. 

Tigray: las desconocidas heridas 
de un cruel conflicto olvidado

La región etíope del Tigray intenta ce-
rrar las heridas provocadas por la pandemia 
y por dos largos años de guerra, que man-
tuvo a la zona aislada y provocó decenas 
de miles de muertos, así como el despla-
zamiento interno de casi dos millones de 
personas. Recientemente, un equipo de 
Manos Unidas visitó la zona y fue testigo 
de la lucha por la supervivencia de una po-
blación que enfrenta el futuro con la vista 
puesta en una paz que no acaba de llegar. 

“En el Tigray no hay una sola familia 
que no haya sido víctima del conflicto”, 
aseguran los socios locales con los que 
trabaja la ONG en la región. Mujeres y 
niñas fueron violadas. Hubo torturas, des-
desapariciones, asesinatos... 

“La violencia ha sido tan brutal que pa-
rece imposible que haya sido obra de seres 
humanos”, relatan. 

“Superar el trauma es fundamental 
para poder seguir con la vida diaria”, ase-
gura Tewelde Haileselassie, director ad-
junto de la Oficina de Desarrollo del 
Secretariado Católico de la Diócesis de 
Adigrat, con quien Manos Unidas ha con-
tinuado trabajando en Etiopía, a pesar de 
las dificultades. 

La superación del trauma es, precisa-
mente, uno de los componentes de los 
proyectos que Manos Unidas está apo-
yando en la región en estos tiempos con-
vulsos en los que la guerra ha devastado el 
tejido social de una región duramente cas-
tigada por la pobreza y el abandono. 

“Nuestro tra-
bajo en la zona se 
ha centrado, sobre 
todo, en garantizar 
la educación y el 
acceso a los servi-
cios sanitarios. 
Todo, por su-
puesto, teniendo 
en cuenta las 
grandes dificulta-
des derivadas del 
bloqueo al que se 

vio sometida la región y a la imposibilidad 
de trabajar en zonas en las que el conflicto 
estaba más latente”, explica Goril Meising-
set, responsable de proyectos de Manos 
Unidas en el este de África. 

A lo largo de la visita, el equipo de 
Manos Unidas pudo constatar las grandes 
necesidades a las que se enfrenta diaria-
mente la población. “Año y medio después 
de firmarse el acuerdo de paz de Pretoria 
la situación en el Tigray sigue siendo des-
esperada”, denuncia monseñor Tesfase-
llassie Medhin, eparca de Adigrat. 

El obispo de Adigrat lamenta profunda-
mente las terribles consecuencias del con-
flicto de Gaza y de la guerra en Ucrania, 
pero pide encarecidamente que la comu-
nidad internacional “no se olvide del Ti-
gray, donde millones de personas sufren 
una enorme crisis humanitaria y econó-
mica”. 

A pesar de que con el acuerdo se con-
siguieron silenciar las armas y reanudar 
servicios básicos “el gobierno federal no 
está cumpliendo parte de lo acordado” y la 
situación en algunas zonas sigue siendo 
“terrible”. 

En el mes de marzo la ayuda interna-
cional seguía llegando a cuentagotas. Y el 
pueblo tigrino, además de sufrir las conse-
cuencias del impacto negativo de la guerra, 
debe enfrentarse a una sequía como no se 
había visto en la región desde hace más de 
20 años. “Son más de 4,5 millones de per-
sonas las que necesitan ayuda para sobre-

vivir”, clama 
Medhin.  

La capaci-
dad de resi-
liencia del 
pueblo tigrino 
es infinita y la 
vida va recu-
perando poco 
a poco la nor-
malidad, aun-
que queda aún 
trabajo. 

JUSTICIA Y PAZ
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2 de junio de 2024 
El Santísimo Cuerpo  

y Sangre de Cristo 

“Tomad mi cuerpo”  

(Mc 14,12-16.22-26) 

Una vez pronunciadas las palabras de la 
consagración en la Santa Misa, el cuerpo, la 
sangre, el alma y la divinidad de Jesucristo 
están realmente presentes sobre el altar. Vela‐
dos y, a la vez, mostrados por las sagradas es‐
pecies del pan y vino. Pero Cristo no está 
físicamente allí, está corporalmente. Se trata 
de una presencia sacramental, no física. El sa‐
cerdote coge pan, no una mano. Nadie hubiera 
podido imaginar a un Dios entregado en ali‐
mento a sus criaturas para trasformar en san‐
tos a los pecadores. Creamos en la Eucaristía, 
porque nadie hubiera podido inventarla más 
que Dios. Tomás de Aquino cayó postrado. Y 
nosotros, como los pastorcitos de Fátima, re‐
zamos: “Santísima Trinidad, yo te adoro”. 

9 de junio de 2024 
10º Domingo del Tiempo Ordinario 

“Estos son mi madre y mis    

hermanos” (Mc 3,20-35)

Qué importante es hacer la voluntad di‐
vina para ser de la familia de Cristo. El verda‐
dero síntoma de unión con Dios es si estás 
haciendo lo que le agrada. La familia comparte 
genes, los genes que nos unen son los de la 
obediencia. Para saber si amo a Dios tengo que 
cuestionarme si estoy haciendo su voluntad: si 
rezo, con o sin ganas; si trabajo, cansado o des‐
cansado, si como y duermo cuando debo; y así 
con todo. Cuando nos apartamos de la volun‐
tad de Dios, se apartan de nosotros las gracias 
que nos santifican porque son la condición para 
recibirlas y dar gloria a Dios, así nos lo explican 
los maestros del Espíritu. No te rijas por el sen‐
timiento, rígete por el amor y dale a Dios lo que 
pide, te cueste o no te cueste.

Llama Viva, Adoradores del Santuario
l Santuario Nacional de La Gran Promesa fue inaugurado en el año 1941 y el 12 de
mayo de 1964 el Papa Pablo VI concedió al templo el título de Basílica menor.
El Centro Diocesano de Espiritualidad (CDE) se constituyó el 28 de septiembre de
1994 como un lugar de acogida, descanso, oración y formación, donde encontrarse

con Dios,  con uno mismo,  con los demás.  Ambos son lugares de paz en el corazón de Valladolid.

www.centrodeespiritualidad.org
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Corazón de la Escritura
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MEMORIAS DE MAYO 

> Del 17 al 19 se celebró
uno de los retiros de Emaús
para mujeres

> El 19, Solemnidad de Pen-
tecostés, La2 de TVE re-
transmitió la Solemne
Eucaristía presidida por el
arzobispo de Valladolid

> El 23 tuvo lugar el retiro
de sacerdotes, concidiendo
con la festividad de Jesu-

cristo Sumo y Eterno Sacer-
dote, y una eucaristía presi-
dida por el cardenal Cipriani 

> Del 24 al 26, se acogió el
Encuentro Nacional Paz y
Bien

> El 25, un encuentro de la
Delegación de Familia y
Vida

> Y el 31 dió comienzo el
retiro de novios de Proyecto
Amor Conyugal

HORARIO 

La Basílica-Santuario Nacio-
nal de la Gran Promesa de 
Valladolid está abierta de 
lunes a sábado de 07:30 a 
22:00 horas.  

Domingos y festivos, de 
10:30 a 22:00 horas.  

Existen visitas guiadas que 
se pueden concertar en la 
Oficina de la Atención del 
Peregrino.

Actividades del CDE  •  JUNIO 2024

Basílica Santuario Nacional  ●  Centro Diocesano de Espiritualidad

HORA SANTA 
Todos los jueves, 
de 20:30 a 21:30 horas 
CURSOS 
> Curso de Espiritualidad: La
oración desde las catequesis
de Benedicto XVI. Impartido
por don Jesús Fernández
Lubiano

> Curso de Historia: El Cen-
tro de Espiritualidad del Co-

razón de Jesús. Impartido 
por varios profesores 
OTRAS ACTIVIDADES 

> 4 de junio: encuentro de
delegados de Patrimonio de
Castilla y León

> Del 6 al 9 de junio: en-
cuentro de Almas Pequeñas

> 11 de junio: retiro del Se-
minario San José de Burgos

> Del 12 al 13 de junio: la

Fundación Nuestra Señora

del Encuentro de Barcelona

visita la Basílica con motivo

de su peregrinación, que

culminará en Fátima

> Del 14 al 16 de junio: en-

cuentro de las Familias Nue-

vas Focolares

El profesor Javier Burrieza Sánchez impartió el 23 de mayo una conferencia titulada ‘El Santuario Nacional de la 
Gran Promesa en la historia de Valladolid’
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    Informa  |   Servicio de Comunicación de Cáritas de Valladolid

C omo cada año, 
la fiesta del 
Corpus Christi 
nos recuerda 

que eucaristía y caridad son 
indisociables y que, al igual 
que sin eucaristía no se 
construye la comunidad, sin 
ejercicio de la caridad no se 
puede comprender del 
todo el significado de la eu-
caristía.  

Desde estas líneas que-
remos dar las gracias a 
todas las personas que de 
una u otra manera formáis 
y os sentís parte de Cáritas. 
En nombre de Cáritas Dio-
cesana de Valladolid y de 
nuestro arzobispo, don Luis 
Argüello: ¡Gracias por vues-
tra labor y preocupación en 
favor de la promoción de la 
caridad cristiana! ¡Sois una 
pieza indispensable para 
que nuestras comunidades 
sean constructoras de es-
peranza a través de la cari-
dad, como reza el lema de 
la campaña con motivo de 
la Semana de la Caridad de 
este año!  

La fiesta del Corpus 
Christi coincidiendo con el 
día de la Caridad, nos sitúa 
en el centro de la espiritua-
lidad cristiana. Jesús en la 
cena pascual inaugura la 
Eucaristía a través de gestos 
y palabras que significan la 
entrega de su cuerpo y de 
su sangre, es decir, la en-
trega de su propia vida por 
toda la humanidad. No se 
trata de un ritual vacío, sino 
que se convierte en sacra-
mento vivo cada vez que la 

comunidad cristiana se 
reúne en torno a la mesa 
para celebrar la vida, 
muerte y resurrección del 
Maestro. 

Como seguidores de 
Jesús, hoy se nos invita a 
actualizar este gesto en la 
vida diaria, haciéndonos ca-
ridad, pan que se parte y 
reparte entre nuestros her-
manos y hermanas, espe-
cialmente los más pobres y 
vulnerables. 
 
Allí donde nos necesitas 

Un año más, en Cáritas 
celebramos el día de la Ca-
ridad, el día del Corpus 
Christi, y nos proponemos 
animar y promover el com-
promiso de la comunidad 
cristiana y de la sociedad en 
general con la defensa de la 
dignidad de las personas 
más pobres y vulnerables y 
sus derechos.  

Os invitamos a conver-
tirnos en esa comunidad de 
conmovidos que, como 
Jesús, delante de las innu-
merables personas que le 
seguían, “al verlos, sintió 
compasión”. 

Queremos hacer visible 
la realidad de las personas 
que, de una manera u otra, 
un día han perdido el 
rumbo o el sentido, o no 
terminan de encontrar esa 
oportunidad para salir ade-
lante sin recursos suficien-
tes, para encontrar un 
trabajo o un lugar donde 
vivir, para librarse de la vio-
lencia machista y empezar 
una vida sin miedo; para 

encontrar alguien que les 
escuche y les haga sentir 
importantes, para aliviar la 
soledad que genera la en-
fermedad, cumplir años o 
ser joven sin expectativas 
de futuro. 

En Cáritas sabemos que 
se puede recalcular la ruta 
de mil maneras, sólo hace 
falta estar ahí, cerca, al lado 
de tanta gente que lo nece-
sita, y ofrecer lo que todas 
las personas llevamos den-
tro: amor en forma de escu-
cha, acogida, 
empoderamiento, tiempo, 
oportunidad, un proyecto 
común.  

Este amor creativo que 
toma partido por la digni-
dad de las personas, que se 
da sin precio a cambio y se 
hace presente en el aquí y 
ahora, se convierte en cari-
dad comprometida con 
cada persona y sus dere-
chos, y nos vincula como 
comunidad de personas y 
como sociedad. 

Allí donde nos necesi-
tas, sea cual sea tu historia, 
estamos y queremos estar, 
como Iglesia, como comu-
nidad cristiana, como Cári-
tas, contigo, con las 
personas más vulnerables, 
alzando la voz para denun-
ciar el sufrimiento, la falta 
de oportunidad y de acceso 
a los derechos, y para anun-
ciar la buena noticia de la 
esperanza en cada camino 
nuevo que se traza, en cada 
puerta que se abre, en cada 
encuentro que invita a em-
pezar de nuevo. 

Abrimos camino a la      
esperanza 

El amor al prójimo, la 
gratuidad y el servicio que 
vertebran la acción de Cári-
tas son semillas de un bien 
común para la sociedad, y 
sus brotes se concretan y se 
hacen visibles en las vidas 
de las personas que vuel-
ven a sentirse dignas por-
que son miradas y 
escuchadas desde el amor y 
el cuidado.  

Abrir camino a la espe-
ranza no es solo una utopía, 
es una tarea ardua, com-
prometida y diaria que con-
lleva responsabilidad 

afectiva y efectiva, cohe-
rente y cercana. 

La regularización de las 
personas extranjeras en 
nuestro país, preservar y 
defender la dignidad de las 
personas haciendo lo posi-
ble para que puedan acce-
der a sus derechos, facilitar 
formación para acceder a 
un empleo… 

En definitiva, ejercer la 
caridad política que nos im-
plica como ciudadanas y 
ciudadanos, son algunas de 
las iniciativas concretas en 
las que Cáritas Diocesana 
se empeña. 

Semana de la Caridad
Allí donde nos necesitas abrimos camino a la esperanza
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Cáritas Española ha 
abierto una campaña de 
emergencia para llevar 
ayuda humanitaria a Haití, 
el país más pobre y des-
igual de América, con una 
población cercana a 12 mi-
llones de personas. La in-
seguridad alimentaria, la 
violencia de las bandas ar-
madas, la vulneración ge-
neralizada de los derechos 
humanos y los brotes de 
enfermedades ligadas a la 
falta de agua y saneamiento 
están llevando a la pobla-
ción al borde del colapso. 

Con la campaña ‘Cári-
tas con Haití’, la Confede-
ración pretende canalizar la 
solidaridad de los donantes 
españoles tras la llamada 
de emergencia de las Cári-
tas haitianas. Cáritas Espa-

ñola aportará 100.000 
euros para este apoyo ini-
cial de emergencia, que 
será destinado sobre todo a 
las personas desplazadas. 
El objetivo es prestar apoyo 
psicosocial, ayuda a la pro-
ducción agrícola y material 
de primera necesidad, 
como kits de alimentos, hi-
giene, material escolar, 
mantas y tiendas. 

El drama de los 
362.000 desplazados inter-

nos es que el 60 por ciento 
ya vivían fuera de sus ho-
gares debido a la falta de 
medios de vida. “Lo que 
está fomentando la red de 
Cáritas parroquiales son las 
familias de acogida. La 
idea no es montar campos 
de desplazados, sino ayu-
dar a las familias que están 
acogiendo a sus familiares 
que huyen de la capital”, 
señala Juan Manuel Díaz, 
cooperante de Cáritas Es-
pañola en el Caribe y Cen-
troamérica. 

No les dejemos solos.  

BANCO SANTANDER: 
ES85 0049 1892 6124 
1329 0941 

CAIXABANK: ES45 
2100 5731 7202 0028 
7356 

Cáritas con Haití

Taller sobre “pobreza mental”Primavera en 
Nueva Esperanza

Durante el mes de abril la Casa de Aco‐
gida Nueva Esperanza se llenó de un espíritu 
primaveral que trajo a todas las personas que 
forman parte del proyecto ganas de pasar 
tiempo juntas haciendo cosas nuevas.  

Un grupo de residentes pudieron asistir 
al concierto por el bicentenario del estreno 
de la Novena Sinfonía de Beethoven en el Au‐
ditorio Miguel Delibes. Experiencia increíble 
que les permitió sentir nuevas emociones. 

También asistieron juntas, esta vez acom‐
pañadas de las educadoras de la Casa, a ver 
el musical ‘La Vida de Brian’, que puso en es‐
cena la compañía Siluetas en el Teatro del Co‐
legio Nuestra Señora de Lourdes. 

Además, tuvieron la suerte de poder jun‐
tarse residentes y educadoras en un día de 
convivencia para visitar la Granja Escuela Las 
Cortas de Blas. Fue un día lleno de diversión 
y aventuras, donde los más pequeños pudie‐
ron jugar con los animales y explorar la natu‐
raleza, mientras las madres compartían 
momentos especiales con ellos. Fue una ex‐
periencia maravillosa, que recordó lo impor‐
tante que es fortalecer los lazos familiares.  

Para estas mujeres poder participar en 
eventos culturales como estos no solo es di‐
vertido, sino que también les hace sentirse 
valoradas y parte de la sociedad. Les re‐
cuerda lo mucho que pueden disfrutar y 
aprender del mundo que las rodea. Es una 
forma de fortalecer su autoestima y su con‐
fianza en sí mismas. 

Entre los meses de febrero y mayo de este 
año 2024 integrantes de la Comisión de Sensi-
bilización del programa de Personas sin Hogar 
de Cáritas Diocesana de Valladolid han impar-
tido un talleres sobre “pobreza mental” a alum-
nos y alumnas de Integración Social del 
Colegio La Milagrosa y Santa Florentina (el 28 
de febrero), del I.E.S. Emilio Ferrari (el 4 de abril) 
y del Centro de Enseñanza Concertada Grego-
rio Fernández (el 3 de mayo). 

Dos horas de interesante reflexión y de 
compartir ideas sobre sobre este interesante 
concepto que pretende ser una ayuda en el 
crecimiento personal de estos jóvenes que el 
día de mañana trabajarán en el ámbito social. 

Queremos destacar la buena acogida por 
parte de los jóvenes de un tema para ellos des-
conocido, que les puede aportar a nivel perso-
nal y profesional y que es fruto de un trabajo 
en equipo de la Comisión.

Pobreza mental 
El concepto “pobreza mental” hace referen-

cia a un estado de la mente de la persona que 
se centra con insistenciaen lo que uno no tiene, 
en lugar de en aquello que uno hace o es capaz 
de hacer. 

Pensar en positivo, saber identificar y reco-
nocer nuestras capacidades a menudo puede 
ayudar a la persona a poner freno a este estado 
mental.

IEV 426_CREO  28/05/2024  11:47  Página 17



IE
V

4
2

6

CEE
Conferencia Episcopal Española

Las diócesis preparan ya 
una nueva edición de la 
Semana Social de España

L
 a  cuadragésimo cuarta edi-
ción de la Semana Social de 
España se celebrará en Valla-
dolid los días 8 y 9 de no-

viembre de 2024 bajo el lema ‘El
diálogo, camino para la Iglesia’.  

A cinco meses vista la prepara-
ción para este encuentro nacional ya 
ha comenzado en las diócesis,
donde en estos meses previos se 
están convocando las Semanas So-
ciales en su fase diocesana.  

También se unen a esta fase pre-
via otras instituciones como la Con-
ferencia Española de Religiosos 
(CONFER), Enlázate por la Justicia, 
Hermandad Obrera de Acción Cató-
lica (HOAC) y Acción Católica. 

Según ha informado por medio 
de una nota de prensa la Conferen-

cia Episcopal Española (CEE), ya se 
han celebrado, de momento, en Se-
manas Sociales en las diócesis de 
Calahorra-La Calzada-Logroño; 
Mondoñedo-Ferrol; Jaén; Málaga; y 
Astorga.  

Por su parte, las diócesis de Pla-
sencia, Santiago de Compostela, Se-
govia y Barcelona también tienen 
programados sus respectivos en-
cuentros para antes de este verano. 

Qué son las Semanas Sociales 

Estas Semanas Sociales diocesa-
nas reúnen a laicos e instituciones 
comprometidas en la vida pública.  

Su objetivo es generar espacios 
de encuentro para analizar y dialo-
gar, desde un camino sinodal, sobre 
los actuales desafíos éticos, econó 

micos, culturales y sociales. Esta re-
flexión tiene como base común la 
Guía de trabajo que ha elaborado la 
Junta Nacional: “El diálogo, camino 
para la Iglesia”.  

Este documento comienza con 
un análisis del contexto actual. Des-
pués presenta unas condiciones y      

crite rios para el diálogo. Para termi-
nar con unas preguntas para la refle-
xión y debate. También incluye unas 
oraciones. 

La Semana Social de España re-
cibirá en Valladolid, por lo tanto, a 
los portavoces del trabajo realizado 
en las diócesis.

 Cartel de la Semana Social de España

Se celebrará en Valladolid los días 8 y 9 de noviembre
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Audiencia General del 22 de mayo de 2024 

El Papa: la humildad 

18  19

L
  a ciudad de Verona inspiró a William Shakespeare su drama 

‘Romeo y Julieta’ y es una ciudad del norte de Italia con hondas 

tradiciones religiosas. La visitó el Papa el pasado 18 de mayo en 

un viaje que duró apenas 12 horas; despegó a las seis y media de 

la mañana del helipuerto vaticano y regresó a las seis y cuarto de la tarde. 

Durante ese corto espacio de tiempo desarrolló un muy nutrido programa 

de encuentros y celebraciones, pronunciando seis discursos. 

Sin duda el momento cumbre de su viaje fue el encuentro ‘Justicia y 

Paz se besarán’, celebrado en el imponente y majestuoso anfiteatro ro-

mano universalmente conocido como la Arena de Verona, escenario de 

representaciones líricas, conciertos y manifestaciones de todo tipo. 

Unas quince mil personas se habían dado cita en tan sugestivo marco 

para escuchar las respuestas del Papa a cinco preguntas formuladas en 

unas mesas redondas, previamente celebradas con la participación de 

numerosas personas. La primera versaba sobre la organización de la paz 

(mesa ‘Democracia y Derechos’); la paz promovida fue el segundo tema 

presentado por la mesa sobre las migraciones; así se llegó a la tercera 

cuestión: la paz debe ser cuidada, planteada por la mesa que trató el cui-

dado del ambiente; la cuarta afrontó el problema de la experimentación 

de la paz y del desarme y, finalmente, el Santo Padre respondió a una 

pregunta sobre la preparación de la paz a partir de la economía y el tra-

bajo. 

En el corto espacio del que disponemos no podemos trascribir ni si-

quiera una síntesis de cuanto dijo Bergoglio pero esta crónica no puede 

no contar un gesto que, como se ha dicho tantas veces, vale más que mil 

palabras. Al final del coloquio se presentaron al público dos personas: el 

israelí Maoz Inon y el palestino Aziz Abu Sarah. Se habían conocido hace 

10 años en un encuentro de negocios pero se perdieron de vista; el 7 de 

octubre Maoz Inon perdió a sus padres en el feroz ataque de Hamas al 

kibutz Nir Am; conocida la noticia Aziz, cuyo hermano había muerto en 

una prisión israelí, se puso en contacto con su viejo amigo para expresarle 

su dolor y su compasión. Sentimientos que ambos expresaron en Verona 

con un abrazo conmovedor al que se unió el Papa. 

“Creo —dijo este— que ante el sufrimiento de estos dos hermanos, 

que es el sufrimiento de dos pueblos, no puede decirse nada… No se 

puede decir nada. Los dos han tenido la valentía de abrazarse. Y esta no 

es sólo valentía, es su testimonio de querer la paz”. 

Concluyó el Papa Francisco el 
ciclo de catequesis, en el que se 
había venido deteniendo en las 
siete virtudes cardinales y teolo‐
gales, con una virtud “que no 
forma parte de la lista, pero que 
está en la base de la vida cris‐
tiana”. “Esta virtud”, anunció, “es 
la humildad”. “Ella es la gran an‐
tagonista del más mortal de los vi‐
cios, es decir, la soberbia”, 
prosiguió en su Audiencia General 
del miércoles 22 de mayo. “Mien‐
tras el orgullo y la soberbia hin‐
chan el corazón humano, 
haciéndonos aparentar más de lo 
que somos, la humildad devuelve 
todo a su justa dimensión: somos 
critaturas maravillosas pero limi‐
tadas, con virtudes y defectos”, 
rexlexionó. 

La Biblia “nos recuerda desde 
el principio que somos polvo y al 
polvo volveremos (cfr. Gn 3,19)” y 
“humilde”, apunto Su Santidad, 
“viene de humus” (del latín, tierra, 

suelo). En este sentido, alertó el 
Papa Francisco de que “a menudo 
surgen en el corazón humano de‐
lirios de omnipotencia”. Son “pe‐
ligrosos” y “hacen daño”. 

¿Y cómo librarse de la sober‐
bia? “Bastaría contemplar un cielo 
estrellado para redescubrir la 
justa medida, como dice el Salmo: 
Cuando contemplo el cielo, obra 
de tus manos, la luna y las estre‐
llas que has creado, ¿qué es el 
hombre para que te acuerdes de 
él, el ser humano, para que de él 
te cuides?”, respondió el Papa 
para, posteriormente, afirmar: 
“¡Bienaventuradas las personas 
que guardan en su corazón esta 
percepción de su propia peque‐
ñez!”. “Estas personas”, añadió, 
“están a salvo de un vicio feo: la 
arrogancia”. “La humildad es 
todo, el camino a la salvación”, 
sentenció.
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NOTICIAS DELVATICANO

ANTONIO PELAYO

Francisco 
en Verona

@Pontifex_es

 Ordenación sacerdotal en Roma del vallisoletano José de la Pisa, de la prelatura del Opus Dei
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Agenda diocesana 
1-15 de junio de 2024 — Más información en www.archivalladolid.org

      Día 1 de junio de 2024

► V Fiesta Campestre de la Amazonía 

Lugar: Centro San Juan de Dios 

Hora: 12:30. Asiste el arzobispo de Valladolid, don Luis Argüello 

La entrada tiene un precio de 15€. Todo lo recaudado irá destinado al Proyecto Encuentro (Puyo—Ecuador)

Organiza: Cáritas Diocesana de Valladolid 

      Día 1 de junio de 2024

► XXXIX Exaltación de la Eucaristía

Lugar: Santa Iglesia Metropolitana Catedral 

Hora: Tras finalizar la eucaristía de las 20:00 h.

A cargo de la Reverenda Madre Olga María del Redentor, CSCJ

Organiza: Cofradía Penitencial y Sacramental de la Sagrada Cena

      Día 2 de junio de 2024

► Solemnidad del Corpus Christi

Lugar: Santa Iglesia Metropolitana Catedral 

      Hora: 10:30 h. 
Preside la eucaristía el arzobispo de Valladolid, don Luis Argüello. A continuación, procesión

Organiza: Arzobispado de Valladolid, Adoración Nocturna y Cofradía Penitencial y Sacramental de la Sagrada Cena

      Día 7 de junio de 2024 

► Clausura del Año Jubilar del Corazón de Jesús

Lugar: Santa Iglesia Metropolitana Catedral 

Hora: 18:45 h., Rosario y Novena*; 19:30 h., Santa Misa, presidida por el arzobispo de Valladolid, don Luis Argüello

 20:45h., Procesión del Sagrado Corazón de Jesús hasta la Basílica—Santuario Nacional de la Gran Promesa

           22:00h., Bendición Solemne con el Santísimo Sacramento   

*(Hasta el 6 de junio la Novena se celebrará en la Basílica—Santuario Nacional de la Gran Promesa)

      Día 9 de junio de 2024

► Fiesta de Gloria
Lugar: Iglesia Penitencial de Jesús

Hora: 12:00 h. Al finalizar la Santa Misa, procesión

Organiza: Insigne Cofradía Penitencial de Nuestro Padre Jesús Nazareno

      Día 11 de junio de 2024 

► Presentación del libro ‘COPE: La radio de las estrellas’

Lugar: Iglesia de San Pablo 

      Hora: 17:00 h. 
Acompañarán a la autora, Elsa González, monseñor Luis Argüello, fray Salustiano Mateos (OP), Ángel Expósito y Luis Jaramillo

PROGRAMACIÓNRELIGIOSA FM: 104.5  105.6 (Medina del Campo) y 101.2 
VIERNES 
El Espejo de la Iglesia en Valladolidde 13:30h a 14:00hDOMINGO 
Iglesia Noticiade 09:45h a 10:00h

 
 
 

 
¡Suscríbete!* 

22 números por solo 10 euros/año 
Más páginas, secciones, colaboradores y 

toda la información de nuestra Diócesis, cada 
quince días en tu domicilio. 

*983 2179 27 (Amparo González)
mcs@archivalladolid.org 

*Los datos se utilizarán exclusivamente para el envío de la revista periódica

IEV

IEV 426_CREO  28/05/2024  11:47  Página 20




