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1 “NO JUZGUEIS Y NO SEREIS JUZGADOS (parte 1)”. (Mt. VII, 1) 
Convendría que meditásemos con frecuencia y aplicásemos a nuestra conducta este consejo de 
Jesús. Generalmente juzgamos a las personas según a nuestro criterio, es decir, tratamos de 
condenar a otros sin conocer sus intenciones. Eso no es justo. Nos lo dice el Señor que añade 
después: “seréis juzgados como juzguéis vosotros. Y la medida que uséis la usaran con vosotros”. 
(Mt.VII,). 
La justicia humana juzga los hechos porque no conoce las intenciones. Nosotros sin conocer las 
intenciones juzgamos a la persona como mala o buena. ¿quién nos da esa facultad para juzgar así? 
¿nos gustaría que otros nos juzgasen mal cuando hemos tratado solo de ayudar al prójimo o 
simplemente no lo hemos ayudado por que no podíamos? 
El único que puede juzgar sin peligro de equivocarse es el Señor, que nos conoce perfectamente, es 
decir, sabe por qué hicimos o dejamos de hacer algo. Y el criterio que el usa para juzgar es siempre 
la misericordia. Los escribas y fariseos contemporáneos de Jesús lo juzgaban a como un 
endemoniado porque expulsaba a los demonios, según ellos con el poder de Belcebú. Y lo juzgaban 
como pecador porque comía en casa de pecadores.  
 
Os saluda cordialmente. 

D. David Gil, consiliario 

2.-. INTENCIONES DEL PAPA FRANCISCO PARA EL MES DE NOVIEMBRE. 
POR LOS QUE HAN PERDIDO UN HIJO: 
“Oremos para que todos los padres que lloran la muerte de un hijo o una hija encuentren apoyo en la 
comunidad y obtengan del Espíritu consolador la paz del corazón”. 
 
3.-. INTENCIONES MARIANAS PARA EL MES DE NOVIEMBRE. 
“El corazón de María ha sido el órgano de todas las virtudes, sobre todo de la caridad para 
con Dios y los hombres” 
Acuérdate, Madre nuestra de los que nos han precedido en el camino de la Fe. 
 
4.-. SALUDO DE LA COMISION DIOCESANA INICIO DEL CURSO 2024-2025. 
Empezamos un nuevo Curso después de una interrupción de 3 meses de disfrutar el verano. 
Ahora iniciamos de nuevo el “camino” con nuestra participación en las actividades que deben 
suponer un estímulo para mejorar la formación, la espiritualidad y también para disfrutar de la 
convivencia con las personas de nuestros grupos. 
Para ello, es necesario un esfuerzo de preparación por nuestra parte, leyendo y repasando las 
lecturas del domingo para participar en su comentario y explicación semanal, y completar nuestras 
reflexiones con el guion” La hora de los Mayores”, entre todos tenemos abrir nuevos caminos con la 
comunicación a los demás y dándonos a conocer. 
 
5.-. RECUERDO A LOS ANIMADORES. 
Las fechas de entregar la aportación para el curso 2024-2025 son las siguientes: 

1º trimestre, Septiembre, Octubre, Noviembre, se recogerá el 4 de Diciembre 2024. 
2º trimestre Diciembre, Enero y Febrero, se recogerá el 5 de Marzo 2025. 
3º trimestre Marzo, Abril y Mayo, ser recogerá el 4 de Junio 2025. 



 
6.-. FESTIVIDADES Y ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE. 
 

 Dia 1 viernes. Fiesta de Todos los Santos. 
 Dia 2 sábado día de los Fieles Difuntos  
 Dia 6 miércoles pleno de animadores a las 17:30 en la sede. 
 Dia 21 jueves Presentación de María. 
 Día 30 sábado San Andrés Apóstol. 

 
7.-. ACTIVIDADES Y FESTIVIDADES MES DE DICIEMBRE. 
 

 Dia 4 miércoles pleno de animadores en la sede a las 17:30 (se recogerá la aportación del 
primer trimestre y la lista de los fallecidos en el año 2024. 

 Dia 6 viernes la Constitución española. 
 Dia 8 domingo festividad de la INMACULADA CONCEPCION (felicidades a todas las 

conchas). 
 Dia 18 se celebrará la Eucaristía de Navidad a las 17:30 en la iglesia parroquia de Nuestra 

Señora de San Lorenzo, con motivo de la despedida del año y recordatorio de los 
miembros fallecidos del Movimiento. 

 Vacaciones de navidad del 21 de diciembre al 8 de enero del 25. 
 Dia 25 NATIVIDAD DE NUESTRO SEÑOR. 

 
8.-. ESPIRITUALIDAD Y VIDA ASCENDENTE. 
Vida Ascendente fue históricamente un brote del Espíritu. La Espiritualidad en Vida Ascendente no 
solo es muy importante, sino esencial. Nosotros, sus miembros, venimos de ella y de ella recibimos 
la fuerza y la fecundidad. 
Si nos quedáramos sin ella o no la trasmitiéramos, Vida Ascendente no se distinguiría de cualquier 
asociación cultural benéfica o recreativa. Es la espiritualidad la que nos convierte y nos une. Incluso 
los otros dos pilares, amistad y apostolado si se separaran de la espiritualidad, serian como unas 
flores cortadas, unos sarmientos sin Vid, unas caricias sin amor. Y no solo es la gran riqueza que 
recibimos los miembros de Vida Ascendente, si no la oferta fundamental que ofrecemos a nuestros 
hermanos. 
La Espiritualidad es la presencia y respiración del Espíritu que vive en nosotros, que va brotando en 
nuestras vidas, que nos acompaña y nos hace fecundos. 
Tal vez la mejor descripción de Espiritualidad, más que una definición, seria la experiencia que 
desde muchos años contemplo cada día. 
Hoy mismo he visitado el paraíso. A si llamo yo a ese maravilloso parque donde crecen arboles y 
flores, donde cantan las aves en una esplendorosa naturaleza. Hace mucho tiempo que conozco 
este parque. La verdad es que todos los días paseo, y casi vivo dentro de él. 
Habéis adivinado que estoy hablando de la gente que conozco, admiro y amo, que han entrado en 
mi vida, me han abierto su alma. ¡Cuanto bien me hace su amistad, como admiro y venero su 
bondad, abnegación, fidelidad y paciencia! Son mis amigos de Vida Ascendente. 
 

                                  


