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Queridos hermanos y hermanas:

En la anterior catequesis mostré como la Iglesia, desde los inicios de su camino, tuvo que afrontar
situaciones imprevistas, nuevas cuestiones y emergencias, a las que traté de dar respuesta a la luz de
la fe, dejandose guiar por el Espiritu Santo. Hoy quiero reflexionar sobre otra de esas cuestiones: un
problema serio que la primera comunidad cristiana de Jerusalén tuvo que afrontar y resolver, como
nos narra san Lucas en el capitulo sexto de los Hechos de los Apdstoles, acerca de la pastoral de la
caridad en favor de las personas solas y necesitadas de asistencia y ayuda. La cuestion no era secundaria
para la Iglesia y corria el peligro de crear divisiones en su seno. De hecho, el nimero de discipulos
iba aumentando, pero los de lengua griega comenzaban a quejarse contra los de lengua hebrea porque
en el servicio diario no se atendia a sus viudas (cf. Hch 6,1). Ante esta urgencia, que afectaba a un
aspecto fundamental en la vida de la comunidad, es decir, a la caridad con los débiles, los pobres, los
indefensos, y la justicia, los Apodstoles convocan a todo el grupo de los discipulos. En este momento de
emergencia pastoral resalta el discernimiento llevado a cabo por los Apdstoles. Se encuentran ante la
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cambio, se dedicaba a la escucha de la Palabra del Sefor (cf. Lc 10,38-42). En ninguno de los casos se
contraponen los momentos de la oracién y de la escucha de Dios con la actividad diaria, con el ejercicio
de la caridad. La amonestacion de Jesus: «Marta, Marta, andas inquieta y preocupada con muchas cosas;
solo una es necesaria. Maria, pues, ha escogido la parte mejor; y no le serd quitada» (Lc 10,41-42), asi como
la reflexién de los Apdstoles: «Nosotros nos dedicaremos a la oracion y al servicio de la Palabra» (Hch
6,4), muestran la prioridad que debemos dar a Dios. No quiero entrar ahora en la interpretacion de este
pasaje de Marta y Maria. En cualquier caso, no se debe condenar la actividad en favor del préjimo, de
los demas, sino que se debe subrayar que debe estar penetrada interiormente también por el espiritu de
la contemplacidn. Por otra parte, san Agustin dice que esta realidad de Maria es una visién de nuestra
situacion en el cielo; por tanto, es algo que en la tierra nunca se da completamente, pero su anticipacion
debe estar presente en todas nuestras actividades. También debe estar presente la contemplacién de
Dios. No debemos perdernos en el activismo puro, sino dejarnos penetrar siempre, también en nuestras
actividades, por la luz de la Palabra de Dios, y asi aprender la verdadera caridad, el verdadero servicio
al otro, que no tiene necesidad de muchas cosas —ciertamente, le hacen falta las cosas necesarias—,
sino que tiene necesidad sobre todo del afecto de nuestro corazén, de la luz de Dios.

San Ambrosio, comentando el episodio de Marta y Maria, exhorta asi a sus fieles y también a noso-
tros: «Tratemos, por tanto, de tener también nosotros lo que no se nos puede quitar, prestando a la Palabra
del Sefior una atencion diligente, no distraida: sucede a veces que las semillas de la Palabra celestial, si se
las siembra en el camino, desaparecen. Que te estimule también a ti, como a Maria, el deseo de saber: esta
es la obra mds grande, la mds perfecta». Y anade que «ni siquiera la solicitud del ministerio debe distraer
del conocimiento de la Palabra celestial», de la oracién (Expositio Evangelii secundum Lucam, VII, 85: PL
15, 1720). Los santos, por lo tanto, han experimentado una profunda unidad de vida entre oracién y
accién, entre el amor total a Dios y el amor a los hermanos. San Bernardo, que es un modelo de armonia
entre contemplacién y laboriosidad, en el libro De consideratione, dirigido al papa Inocencio II para ha-
cerle algunas reflexiones sobre su ministerio, insiste precisamente en la importancia del recogimiento
interior, de la oracion, para defenderse de los peligros de una actividad excesiva, cualquiera que sea la
condicion en que uno se encuentre v la tarea que esté realizando. San Bernardo afirma que demasiadas



Con el gesto de la imposicidn de las manos, los Apdstoles confieren un ministerio particular a siete
hombres para que se les dé la gracia correspondiente. Es importante que se subraye la oracion —«después
de orar», se dice— porque pone de relieve precisamente la dimension espiritual del gesto; no se trata
simplemente de conferir un encargo como sucede en una organizacién social, sino que es un evento
eclesial en el que el Espiritu Santo se apropia de siete hombres escogidos por la Iglesia, consagrandolos
en la Verdad, que es Jesucristo: El es el protagonista silencioso, presente en la imposicién de las manos
para que los elegidos sean transformados por su fuerza y santificados para afrontar los desafios pasto-
rales. El relieve que se da a la oracién nos recuerda ademas que solo desde la relacion intima con Dios,
cultivada cada dia, nace la respuesta a la eleccién del Sefior y se encomienda cualquier ministerio en la
Iglesia.

Queridos hermanos y hermanas, el problema pastoral que impulsé a los Apdstoles a elegir y a impo-
ner las manos sobre siete hombres encargados del servicio de la caridad, para dedicarse ellos a la oracion
y al anuncio de la Palabra, nos indica también a nosotros la primacia de la oracién y de la Palabra de
Dios, que luego produce también la accion pastoral. Para los pastores, esta es la primera y mas valiosa
forma de servicio al rebafio que se les ha confiado. Si los pulmones de la oracion y de la Palabra de Dios
no alimentan la respiracion de nuestra vida espiritual, corremos el peligro de asfixiarnos en medio de los
mil afanes de cada dia: la oracion es la respiracion del alma y de la vida. Hay otra valiosa observacion
que quiero subrayar: en la relacién con Dios, en la escucha de su Palabra, en el didlogo con El, incluso
cuando nos encontramos en el silencio de una iglesia o de nuestra habitacidn, estamos unidos en el
Senor a muchos hermanos y hermanas en la fe, como un conjunto de instrumentos que, aun con su
individualidad, elevan a Dios una tnica gran sinfonia de intercesion, de accion de gracias y de alabanza.
Gracias.

(Saludo a los peregrinos de lengua espaniola y, en italiano, a los jovenes, a los enfermos y a los recién
casados)



