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Queridos hermanos y hermanas:

La Cuaresma nos ofrece una vez mds la oportunidad de reflexionar sobre el corazén de la vida
cristiana: la caridad. En efecto, este es un tiempo propicio para que, con la ayuda de la Palabra de Dios y
de los sacramentos, renovemos nuestro camino de fe, tanto personal como comunitario. Se trata de un
itinerario marcado por la oracién y el compartir, por el silencio y el ayuno, en espera de vivir la alegria
pascual.

Este aflo deseo proponer algunas reflexiones a la luz de un breve texto biblico tomado de la Carta a
los Hebreos: «Fijémonos los unos en los otros para estimulo de la caridad y las buenas obras» (Hb 10,24).
Esta frase forma parte de una pericopa en la que el escritor sagrado exhorta a confiar en Jesucristo como
Sumo Sacerdote, que nos obtuvo el perdon y el acceso a Dios. El fruto de acoger a Cristo es una vida
que se despliega segun las tres virtudes teologales: se trata de acercarse al Sefior «con corazon sincero y
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fraternidad, la solidaridad, la justicia, asi como la misericordia y la compasion, brotaran naturalmente
de nuestro corazoén. El siervo de Dios Pablo VI afirmaba que el mundo actual sufre especialmente de una
falta de fraternidad: «El mundo estd enfermo. Su mal estd menos en la dilapidacién de los recursos y en el
acaparamiento por parte de algunos que en la falta de fraternidad entre los hombres y entre los pueblos»
(Carta Enciclica Populorum progressio, 66).

La atencién al otro conlleva desear el bien para €l o para ella en todos los aspectos: fisico, moral y
espiritual. La cultura contemporanea parece haber perdido el sentido del bien y del mal, por lo que es
necesario reafirmar con fuerza que el bien existe y vence, porque Dios es «bueno y hace el bien» (Sal
119,68). El bien es lo que suscita, protege y promueve la vida, la fraternidad y la comunién. La respon-
sabilidad para con el préjimo significa, por tanto, querer y hacer el bien del otro, deseando que también
él se abra a la légica del bien; interesarse por el hermano significa abrir los ojos a sus necesidades. La
Sagrada Escritura nos pone en guardia ante el peligro de tener el corazén endurecido por una especie
de "anestesia espiritual” que nos deja ciegos ante los sufrimientos de los demads. El evangelista Lucas
refiere dos pardbolas de Jesus en las cuales se indican dos ejemplos de esta situacién que puede crearse
en el corazon del hombre. En la pardbola del buen samaritano, el sacerdote y el levita "dieron un ro-
deo”, con indiferencia, delante del hombre al cual los salteadores habian despojado y dado una paliza
(cf. Lc 10,30-32), y en la del rico epuldn, ese hombre saturado de bienes no se percata de la condicién
del pobre Lazaro, que muere de hambre delante de su puerta (cf. Lc 16,19). En ambos casos se trata
de lo contrario de "fijarse”, de mirar con amor y compasion. ¢Qué es lo que impide esta mirada huma-
na y amorosa hacia el hermano? Con frecuencia son la riqueza material y la saciedad, pero también
el anteponer los propios intereses y las propias preocupaciones a todo lo demds. Nunca debemos ser
incapaces de ”tener misericordia” con quien sufre; nuestras cosas y nuestros problemas nunca deben
absorber nuestro corazén hasta el punto de hacernos sordos al grito del pobre. En cambio, precisamente
la humildad de corazén y la experiencia personal del sufrimiento pueden ser la fuente de un despertar
interior a la compasion y a la empatia: «El justo reconoce los derechos del pobre, el malvado es incapaz
de conocerlos» (Pr 29,7). Se comprende asi la bienaventuranza de «los que lloran» (Mt 5,4), es decir, de
quienes son capaces de salir de si mismos para conmoverse por el dolor de los demas. El encuentro con



que conozca y reconozca, que discierna y perdone (cf. Lc 22,61), como ha hecho y hace Dios con cada
uno de nosotros.

2. «Los unos en los otros»: don de la reciprocidad

Este ser "guardianes” de los demds contrasta con una mentalidad que, al reducir la vida solo a la
dimension terrena, no la considera en perspectiva escatoldgica y acepta cualquier decisién moral en
nombre de la libertad individual. Una sociedad como la actual puede llegar a estar sorda, tanto ante los
sufrimientos fisicos, como ante las exigencias espirituales y morales de la vida. En la comunidad cristiana
no debe ser asi. El apdstol Pablo invita a buscar lo que «fomente la paz y la mutua edificaciéon» (Rm 14,19),
tratando de «agradar a su préjimo para el bien, buscando su edificaciéon» (Rm 15,2), sin buscar el propio
beneficio, «sino el de la mayoria, para que se salven» (1Co 10,33). Esta correccién y exhortacién mutua,
con espiritu de humildad y de caridad, debe formar parte de la vida de la comunidad cristiana.

Los discipulos del Sefior, unidos a Cristo mediante la Eucaristia, viven en una comunién que los
vincula los unos a los otros como miembros de un solo cuerpo. Esto significa que el otro me pertenece;
su vida, su salvacioén, tienen que ver con mi vida y mi salvacion. Aqui tocamos un elemento muy profundo
de la comunién: nuestra existencia esta relacionada con la de los demas, tanto en el bien como en el
mal; tanto el pecado como las obras de caridad tienen también una dimension social. En la Iglesia,
cuerpo mistico de Cristo, se verifica esta reciprocidad: la comunidad no cesa de hacer penitencia y de
pedir perdén por los pecados de sus hijos, pero al mismo tiempo se alegra y continuamente se llena
de jubilo por los testimonios de virtud y de caridad, que se multiplican. «Que todos los miembros se
preocupen los unos de los otros» (1Co 12,25), afirma san Pablo, porque formamos un solo cuerpo. La
caridad para con los hermanos, una de cuyas expresiones es la limosna —una practica cuaresmal tipica
junto con la oracién y el ayuno—, radica en esta pertenencia comun. Todo cristiano puede expresar
en la preocupacién concreta por los mas pobres su part1c1pac1on del tnico cuerpo que es la Iglesia. La
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a algunos cristianos ejemplares, la sabiduria de la Iglesia tiene también por objeto suscitar el deseo de
imitar sus virtudes. San Pablo exhorta: «Que cada cual estime a los otros mds que a si mismo» (Rm 12,10).

Ante un mundo que exige de los cristianos un testimonio renovado de amor y fidelidad al Sefior, todos
han de sentir la urgencia de ser los mas diligentes en la caridad, en el servicio y en las buenas obras
(cf. Hb 6,10). Esta llamada es especialmente intensa en el tiempo santo de preparacién a la Pascua. Con
mis mejores deseos de una santa y fecunda Cuaresma, os encomiendo a la intercesién de la Santisima
Virgen Maria y de corazén imparto a todos la bendicion apostdlica.

Vaticano, 3 de noviembre de 2011.



