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Queridos hermanos y hermanas:

Es para mi una verdadera alegria recibir en esta audiencia tan numerosa a los miembros de la Aca-
demia Pontificia para la Vida, reunidos con ocasion de la XIII Asamblea General; y a los que han querido
participar en el Congreso que tiene por tema: "La conciencia cristiana en apoyo del derecho a la vida”.
Saludo al sefior cardenal Javier Lozano Barragan, a los arzobispos y obispos presentes, a los hermanos
sacerdotes, a los relatores del congreso, y a todos vosotros, que habéis venido de distintos paises.

Saludo en particular al arzobispo Elio Sgreccia, presidente de la Academia Pontificia para la Vida, al
que agradezco las amables palabras que me ha dirigido, asi como el trabajo que lleva a cabo, junto con
el vicepresidente, el canciller y los miembros del Consejo Directivo, para realizar las delicadas y vastas
tareas de la Academia Pontificia.

El tema que habéis propuesto a la atencidn de los participantes, y por tanto también de la comunidad
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demografico, a pesar de que ya se las reconoce como perniciosas incluso en el ambito econémico y
social.

Al mismo tiempo, en los paises mds desarrollados aumenta el interés por la investigacién biotec-
nolédgica mas refinada, para instaurar métodos sutiles y extendidos de eugenesia hasta la busqueda ob-
sesiva del "hijo perfecto”, con la difusion de la procreacion artificial y de diversas formas de diagnoéstico
encaminadas a garantizar su seleccion. Una nueva ola de eugenesia discriminatoria consigue consensos
en nombre del presunto bienestar de los individuos y, especialmente en los paises de mayor bienestar
econdmico, se promueven leyes para legalizar la eutanasia.

Todo esto acontece mientras, en otra vertiente, se multiplican los impulsos para legalizar conviven-
cias alternativas al matrimonio y cerradas a la procreacion natural. En estas situaciones la conciencia, a
veces arrollada por los medios de presién colectiva, no demuestra suficiente vigilancia sobre la gravedad
de los problemas que estan en juego, y el poder de los mas fuertes debilita y parece paralizar incluso a
las personas de buena voluntad.

Por esto, resulta ain mas necesario apelar a la conciencia y, en particular, a la conciencia cristiana.
Como dice el Catecismo de la Iglesia Catdlica, «la conciencia moral es un juicio de la razén por el que la
persona humana reconoce la calidad moral de un acto concreto que piensa hacer; estd haciendo o ha hecho.
En todo lo que dice y hace, el hombre estd obligado a seguir fielmente lo que sabe que es justo y recto» (n.
1778).

Esta definicién pone de manifiesto que la conciencia moral, para poder guiar rectamente la conducta
humana, ante todo debe basarse en el sélido fundamento de la verdad, es decir, debe estar iluminada
para reconocer el verdadero valor de las acciones y la consistencia de los criterios de valoracién, de
forma que sepa distinguir el bien del mal, incluso donde el ambiente social, el pluralismo cultural y los
intereses superpuestos no ayuden a ello.

La formacion de una conciencia verdadera, por estar fundada en la verdad, y recta, por estar decidida
a seguir sus dictdmenes, sin contradicciones, sin traiciones y sin componendas, es hoy una empresa dificil
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Ciertamente, es necesario hablar de los criterios morales que conciernen a estos temas con profesio-
nales, médicos y juristas, para comprometerlos a elaborar un juicio de conciencia competente y, si fuera
el caso, también una valiente objecion de conciencia, pero en un nivel mas basico existe esa misma
urgencia para las familias y las comunidades parroquiales, en el proceso de formacién de la juventud y
de los adultos.

Bajo este aspecto, junto con la formacidén cristiana, que tiene como finalidad el conocimiento de la
persona de Cristo, de su palabra y de los sacramentos, en el itinerario de fe de los nifios y de los adoles-
centes es necesario promover coherentemente los valores morales relacionados con la corporeidad, la
sexualidad, el amor humano, la procreacion, el respeto a la vida en todos los momentos, denunciando
a la vez, con motivos validos y precisos, los comportamientos contrarios a estos valores primarios. En
este campo especifico, la labor de los sacerdotes deberd ser oportunamente apoyada por el compromiso
de educadores laicos, incluyendo especialistas, dedicados a la tarea de orientar las realidades eclesiales
con su ciencia iluminada por la fe.

Por eso, queridos hermanos y hermanas, pido al Sefior que os mande a vosotros, y a quienes se dedi-
can a la ciencia, a la medicina, al derecho y a la politica, testigos que tengan una conciencia verdadera y
recta, para defender y promover el «esplendor de la verdad», en apoyo del don y del misterio de la vida.
Confio en vuestra ayuda, queridos profesionales, filésofos, tedlogos, cientificos y médicos. En una socie-
dad a veces ruidosa y violenta, con vuestra cualificacidon cultural, con la ensefianza y con el ejemplo,
podéis contribuir a despertar en muchos corazones la voz elocuente y clara de la conciencia.

«El hombre tiene una ley inscrita por Dios en su corazon —nos ensefio el Concilio Vaticano II—, en cuya
obediencia estd la dignidad humana y segun la cual serd juzgado» (Gaudium et spes, 16). El Concilio dio
sabias orientaciones para que «los fieles aprendan a distinguir cuidadosamente entre los derechos y deberes
que tienen como miembros de la Iglesia y los que les corresponden como miembros de la sociedad humana»
y «se esfuercen por integrarlos en buena armonia, recordando que en cualquier cuestion temporal han de
guiarse por la conciencia cristiana, pues ninguna actividad humana, ni siquiera en los asuntos temporales,
puede sustraerse a la soberania de Dios» (Lumen gentium, 36).



