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Sefior cardenal; venerados hermanos en el sacerdocio; amadisimos jovenes:

1. Me alegra acoger, en este tiempo santo de la Cuaresma, camino de la Iglesia hacia la Pascua tras
las huellas de Cristo Sefior, a todos los participantes en el curso sobre el fuero interno. Este curso, que
organiza todos los afios el tribunal de la Penitenciaria apostdlica, lo siguen con particular interés no
sOlo sacerdotes y confesores, sino también seminaristas que quieren prepararse para desempefiar con
generosidad y solicitud el ministerio de la reconciliacidn, tan esencial para la vida de la Iglesia.

Lo saludo ante todo a usted, sefior cardenal James Francis Stafford, que, en calidad de penitenciario
mayor, acompafia por primera vez a este selecto grupo de profesores y alumnos, juntamente con los
oficiales del mismo tribunal. Veo con alegria que estan presentes también los beneméritos religiosos
de diversas Ordenes dedicadas al ministerio de la penitencia en las basilicas patriarcales de Roma, en
beneficio de los fieles de la ciudad y del mundo entero. A todos los saludo con afecto.

2. Hace treinta afios entr6 en vigor en Italia el nuevo Ritual de la penitencia, promulgado unos meses
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que regenera y santifica, es el sacramento que, juntamente con la Eucaristia, acompafa el camino del
cristiano hacia la perfeccion.

4. Por su naturaleza, implica una purificacion, tanto en los actos del penitente, que abre su conciencia
por su profunda necesidad de ser perdonado y regenerado, como en la efusion de la gracia sacramental,
que purifica y renueva. Jamds seremos tan santos como para no necesitar esta purificacién sacramental:
la confesion humilde, hecha con amor, suscita una pureza cada vez mas delicada en el servicio a Dios y
en las motivaciones que lo sostienen.

La penitencia es sacramento de iluminacion. La palabra de Dios, la gracia sacramental, las exhortacio-
nes del confesor, verdadero ”guia espiritual”, inspiradas por el Espiritu Santo y la humilde reflexién del
penitente iluminan su conciencia, le hacen comprender el mal cometido y lo disponen a comprometerse
nuevamente con el bien. Quien se confiesa con frecuencia, y lo hace con el deseo de progresar, sabe que
recibe en el sacramento, ademas del perdon de Dios y de la gracia del Espiritu, una luz valiosa para su
camino de perfeccién.

Por ultimo, el sacramento de la penitencia realiza un encuentro que unifica con Cristo. Progresivamen-
te, de confesidon en confesidn, el fiel experimenta una comunién cada vez mas profunda con el Sefior
misericordioso, hasta la identificacién plena con él, que tiene lugar en la perfecta ”vida en Cristo”, en la
que consiste la verdadera santidad.

El sacramento de la penitencia, vivido como encuentro con Dios Padre por Cristo en el Espiritu, no
sOlo revela su belleza, sino también la conveniencia de su celebracién asidua y ferviente. Es un don tam-
bién para nosotros, los sacerdotes, que, aun estando llamados a desempefar el ministerio sacramental,
cometemos faltas de las que debemos pedir perdén. La alegria de perdonar y la de ser perdonados van
juntas.

5. Todos los confesores tienen la gran responsabilidad de desempefiar con bondad, sabiduria y va-
lentia este ministerio. Su cometido es hacer amable y deseable este encuentro, que purifica y renueva
en el camino hacia la perfeccién cristiana y en la peregrinacion hacia la Patria.



